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Beschreibung

Unterwasser-Rugby ist ein Sport, der in einem Sgimlbad an und unter der Wasseroberflache
gespielt wird. Es spielen zwei Mannschaften mitgiés 6 Spielern, die alle mit einer ABC-
Tauchausrustung (z.B. Maske, Flossen und Schngrabsjeristet sind. Ziel des Spiels ist es, einen
mit Abtrieb versehenen Ball in das gegnerischeaioijeweiligen Ende auf dem Beckenboden zu
versenken.
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Definitionen

Der Wettkampf

Die Gesamtzeit vom Start der 1. Halbzeit bis zurdeether 2. Halbzeit/Strafwurfwerfen,
einschlieRlichaller Zwischenzeiten zwischen den Halbzeiten/$tafverfen und
einschlieB3lich der Time-out-Zeiten.

Das Spiel

Die Zeit zwischen Start der ersten Halbzeit bis Zmde der zweiten Halbzeit / Strafwurf-
werfen ausschlie3lich der Zwischenzeiten zwiscremialbzeiten / Strafwurfwerfen und
ausschlieRliclder Time-out-Zeiten.

Spielzeit

Die Zeit, die durch die Zeitanzeige erfasst wirthsehlie3lich der Zeit fir die
Strafwirfe.

Normales Spiel

Die Zeit in der die Zeitanzeidéuft ausschliel3lich der Zeit fur die Strafwurfe.
Strafwurfwerfen

Eine Anzahl von Strafwirfen am Ende eines Spiedsidhend aus mindestens 3
Strafwirfen, ausgefihrt durch beide Mannschaften

Spielleiter

Der Spielleiter ist der Hauptschiedsrichter in ein®piel. Sie/Er befindet sich an der
Beckenseite parallel zum Spielfeld.

Unterwasserschiedsrichter

Jeder der 2 Unterwasserschiedsrichter eines Siuefexlet sich in dem Spielfeld im
Wasser auf jeder Seite einer, parallel zum Speklfel

Chef-Schiedsrichter

Der Chef-Schiedsrichter eines Turniers:

FUr Welt- oder Zonenmeisterschaften wird der Olieesisrichter durch die

CMAS ernannt.

Jury / Turnierleitung

Bei internationalen Turnierwn: Die Jury / Turnietlemg wird gewahlt in
Ubereinstimmungen mit den CMAS-Regeln und Regelnvgéhrend des
Teamleitermeetings. Die Jury / Turnierleitung it klbchste Autoritat wahrend
eines Turniers.

Protokolltisch

Ein Tisch der sich an der Spielfeldseite hinter &prelleiter befindet. Hier wird das
Protokoll gefuihrt und die Spieluhr bedient.

Mannschaftsfuhrer

Eine Person, normalerweise kein Spieler, der dasnheertritt.

Mannschaftskapitan

Der Vertreter der Spieler einer jeden Mannschatft.

Auswechselspieler

Ein Spieler unter den maximum 12 aktiven Spielder, sich nicht im Wasser

und auch nicht auf der Strafbank befindet.

Reservespieler

Ein Spieler innerhalb der maximum 15 Spielern eiNlmnschaft, der kein
Spieler und auch kein Auswechselspieler ist, und e Protokoll als
Reservespieler benannt ist.
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Das Spielfeld (siehe Anhang 1)

Mal3e

Lange: Die Spielfeldlange soll zwischen 12 m undriBetragen.

Breite: Die Spielfeldbreite soll zwischen 8 m urtirh betragen.

Tiefe: Die Wassertiefe soll zwischen 3,5 m und Sevibetragen.

Becken, deren Seiten im rechten Winkel zum Bodehest sind zu bevorzugen.
Leitern, Gitter, Sprungbretter, Startblécke etadsnicht Teil des Spielfeldes,
auch dann nicht wenn sie sich innerhalb des Shiel$ebefinden.
Spielfeldmarkierungen

Eine Leine entlang der Wasseroberflache kennzeicha®ffene Seite des
Spielfeldes. Eine entsprechende Markierung salifedem Beckenboden
angebracht werden.

Einwechselgasse

Eine zusatzliche Leine, parallel zur Spielfeldbegueng im Abstand von 3 Metern,
bezeichnet die Einwechselgasse.

Wechselbereich

Die Wechselbereiche sind an jedem Ende der Spiskék und der Einwechselbereich ist
zu kennzeichnen auf dem Boden des Auswechselbereidbie gesamte Lange der kurzen
Seite des Spielfeldes und des Einwechselbereishdgii Wechselbereich.

Die Auswechselbank

Die Auswechselbank /-stihle befinden sich an j&mkenseite am Ende der
Einwechselgasse und innerhalb des Wechselbereiches.

Auswechsellinie

Trennlinie an den kurzen Enden des SpielfeldesdaseSpielfeld von dem
Einwechselbereich trennt. Diese Linie geht nichdridas Spielfeld hinaus d.h.,
sie ist keine Verlangerung zur Trennung des Einselelund Auswechsel-
bereiches.

Strafbankbereich

Der Strafbankbereich befindet sich nah am Auswedbhssich aber deutlich
getrennt davon.

Freiwurfzone

Der gesamte Raum 2 Meter um den Punkt an dem davuif ausgefuhrt wird.
Mittellinie (Querachse)

Gedachte Linie, die die lange Seite des Spielfeltezwei gleich grol3e
Bereiche teilt.

Langsachse

Gedachte Linie die die kurze Seite des Spielfelsreszwei gleich grol3e
Bereiche teilt. Diese Linie verlauft jeweils mitdurch die Tore.

Tor (siehe Anhang 2)

Lage der Tore

Die Tore bestehen aus zwei starren Kérben; jedeitwoen steht in der Mitte eines jeden
Spielfeldendes auf dem Beckenboden an der WandlaEsicht moglich sein den Ball
zwischen Tor und Wand durchzuspielen. Die Tordesiiwahrend des Spiels nicht leicht
zu verschieben sein.

Malie der Tore

Die Tore missen 450 mm hoch sein und am oberen Rameh Innen-
Durchmesser von 390 bis 400 mm haben (Anhang 2).
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Schutzpolsterung
Der obere Rand des Tores muss mit einem weichestedPdledeckt sein

Unterwasserball (siehe Anhang 3)

Sinkgeschwindigkeit des Balls

Ein Ball, der so mit Wasser gefullt ist, dass g&sinken zum Spielen genutzt werden
kann. Die Sinkgeschwindigkeit muss zwischen 1000 1260 mm pro Sekunde betragen.
Ballumfang

Der Ball muss einen Umfang von 520 bis 540 mm férrein und 490 bis 510
mm fir Damen haben.

Das Aussehen des Balles:

Der Ball ist weil3 mit schwarz oder einen anderemkéen guten Kontrastfarbe
gekennzeichnet oder er ist ganz rot. Er soll guiNasser erkennbar sein.
Auswahl des Balles

Bei Welt- oder Zonenmeisterschaften haben alle Menaften die
Maglichkeiten einen Ball zur Auswahl abzugebene Bthiedsrichter prifen
den Umfang, die Sinkgeschwindigkeit, die Harte, @réfigkeit, die Farben,
den Farbkontrast und die Laufstabilitat etc. Di@sl zu einer Zeit und einem
Ort durchgefihrt der in der Besprechung der Maraigstiihrer festgelegt
wurde. Falls erforderlich, kdnnen die Schiedseclaie Anzahl der zur
Auswahl stehenden Bélle reduzieren.

Ein Vertreter von jeder Mannschatft darf daribetiabsen, welcher Ball im
Turnier benutzt werden soll. Mindestens drei B&lleManner und drei Bélle
fur Damenwettkdmpfe sind zu bestimmen. Die Béallssen eindeutig
gekennzeichnet werden. Sie werden in unmittelddéére des Protokolltisches
gelagert. Wahrend des Turniers werden die Baliwester in Netzen
aufgehangt oder in Behéltern, komplett in Wasssgetaucht, aufbewahrt.

Signalanlage

Signalanlage

Die Signalanlage muss vor dem Turnier getestet everdDie Start-/ Stopp-
Signale mussen im Spielfeld, im Wechselbereich aufderhalb des Spielfeldes
deutlich hérbar sein.

Anlagensicherheit

Die gesamte Ausrlstung, die im Hallenbad benuted vmuss die lokalen und nationalen
Anforderungen fiir den Gebrauch im vorgesehenen ldrefélllen. Die gesamte
Ausriustung muss betriebssicher sein.

Anzahl der Signalanlagen

Fur die drei Schiedsrichter missen die Signalgsbédreschaffen sein, dass der
gesamte Bereich der Schiedsrichter leicht abgedeicdtt d.h. die
Unterwasserschiedsrichter missen damit bis an ek ldie Tore kommen
konnen, und der Spielleiter muss mindestens deai@eder gesamten
Spielfeldlange abdecken kénnen.
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Mannschafts Pflichten, — Aufbau und -Ausristung

Verantwortlichkeiten der Spieler Mannschaftsfuhier /Betreuer
Es ist dieVerantwortlichkeit der Spieler undviannschaftsfihrer:
sich in einer Weise zu benehmen, die dent &pdert wahrend des gesamten Verlaufes
des Turniers.
die Regeln zu kennen und danach zu handeln
sicher zu stellen, dass die Ausristungevithdes gesamten Wettkampfes den Regeln
entspricht (s. Regel 1.1.1)
den Anweisungen der Schiedsrichter Foligeele wahrend des gesamten Wettkampfes (s.
Regel 1.1.1))

Der Mannschaftsfuhrer ist verantwortlich fur
das abgeben einer Liste, an einen Ort urdher vom Veranstalter bestimmten Zeit, der
den Namen des Mannschaftsfuihrers, die Namen undediggehdrigen Kappennummern
der Spieler die im Spiel eingesetzt werden sollgha@t. Der Mannschaftskapitan ist mit
.Kapitdn“ oder ,,C“zu kennzeichnen. Die Ersatzseredind mit ,Ersatzspieler oder ,R"
zu bezeichnen. Der Namen des Mannschaftsfuhrérstemfalls bekanntgegeben werden.
Die Mannschatftsliste muss verfliigbar gemacht weatewvom Organisator genannten Ort
und Zeitpunkt.

Das Benehmen aller Nichtspieler im Ausweltieseich (s. Regel 2.2.4.c)

Das Unterschreiben eines Protestes im @&gdtder Mannschaft.

Wenn im Protokoll der Name des Mannschaitgfrs nicht genannt ist, wird der
Mannschaftskapitan als Mannschaftsfiihrer betrachs¢tkein Mannschaftskapitan genannt
wurde, wird der Spieler (nicht ein Reservespietait)der niedrigsten Kappennummer
sowohl als Mannschaftskapitan als auch als Manfitsttlarer betrachtet.

Vorrechte des Mannschaftskapitans
Wenn der Mannschaftskapitan auf dem Protokoll vehreet wurde (s. Regel 2.1.2.a) und
wenn dieser identifiziert werden kann in Ubereimstiung mit der Regel 2.4.4., dann hat
er/sie das Vorrecht mit dem Spielleiter Fragenwhé@rend eines Wettkampfes auftreten,
zu besprechen, in Bezug auf die InterpretatiorRizgeln.

Anmerkung: Eine Beschwerde in Bezug auf einenf8tnd ist keine Angelegenheit, die
mit der Interpretation der Regel zusammen héngtkana bestraft werden.

Die Teamkapitane durfen auch zum Spielleiter geruferden im Zusammenhang mit
Informationen bezlglich Verwarnungen etc. Sorgétlhier sehr wichtig, weil sonst
Informationen verloren gehen koénnen (s. Regel $.1.3

Protest

Eine Mannschaft darf einen Prostet zu deiel Sur einreichen, wenn das Protokoll vorher
nicht von irgendeinem Mitglied der Mannschaft ustérieben wurde.

Ein Protest muss schriftlich beim Spiefledder der Turnierleitung innerhalb von 30
Minuten nach dem Ende des Spiels eingereicht werBea fir das Turnier festgelegten
Protestgebiihren mussen gleichzeitig mit dem Eihegides Protokolls hinterlegt werden
(s. Regel 3.1.2.m).

Der Protest darf nur vom Mannschaftsfubreerschrieben werden
(s. Regeln 2.1.2.c und 2.1.2.d).

Es liegt in der Verantwortung des Manngsfigfrers, den Protest bei der dafir
zustandigen Person abzugeben. Der Empfangerawfigem Protestschreiben die
Eingangszeit ein und bestatigt mit vollem Namendie$em Schreiben den Erhalt der
Protestgebihren.
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2.3
2.3.1

2.3.2.

2.3.2.a

Zusammensetzung der Mannschaft

Anzahl der Spieler

Eine Mannschaft besteht aus hochstens 15 Spié@eémm Wasser, 6 Wechselspieler und 3
Ersatzspieler.

Ein Team darf auch weniger als 15 Spieler habeim ¢art des Spiels missen mindestens
6 Spieler da sein.

Auswechselspieler
Alle 12 (oder mindestens 6) Spieler einer Manndclaig sich im Auswechselbereich
befinden werden Auswechselspieler genannt. HatMerenschaft mehr als 6 Spieler, so
mussen die Uber die 6 Spieler hinausgehenden Bpietewéhrend des gesamten
Wettkampfes im Auswechselbereich befinden. (s. Rede?).

Ersatzspieler

Es gibt keine Anforderungen dartber, wo sich deaEspieler aufzuhalten haben. Wenn
sie sich allerdings im Wechselbereich befindenndanss dies mit der Regel 2.2.4
Ubereinstimmen.

Ersatzspieler durfen sich im Becken aulRerhalb ged-Sind Einwechselbereiches
aufwarmen, sofern das Schwimmbecken dafir geeighet

Auswechselbereich

Nicht spielende Personen einer Mannschiafie sich im Wechselbereich aufhalten. Der
Mannschaftsfihrer ist fir das Benehmen dieser Rerseerantwortlich. (s.Regel 2.1.2.b).
Alle nicht spielenden Personen im Wechselble miissen sich klar von den Spielern
unterscheiden. Zumindest der Oberkdrper und diell8rn missen bedeckt sein. Diese
Personen dirfen weder Maske, noch Kappen nochdfdssgen.

Der Spielleiter darf Personen in diesem Bereiclioadérn, den Bereich zu verlassen, wenn
er oder sie den Eindruck haben, dass diese Persimémbeit des Schiedsrichters stdren
oder dass sie den Wettkampf beeintrachtigen.

Alle Personen im Wechselbereich sind vietg#t sich nach den Regeln des Wettkampfes
zu richten. Wenn ein Nichtspieler eine Regelvedetzbegeht, dann darf die Mannschaft
daflr bestraft werden. Wenn eine Zeitstrafe ausgebpn wird, fordert der Schiedsrichter
diese Mannschaft (den Mannschaftsfuihrer) auf irgereh Spieler selbst auszuwahlen oder
er darf irgendeinen Spieler dieser Mannschaft abkmawenn die Mannschaft nicht
reagiert. Die Person, die die Strafe verursachtrhass den Wechselbereich und seine
unmittelbare Nahe dazu sofort verlassen.

Personliche Ausristung

Schadhafte Ausristung

Ein Spieler, dessen Ausristung zu irgendeinerdastWettkampfes nicht tbereinstimmt
mit den Regeln fur personliche Ausrustung, kanmeder aus dem Wasser
herausgenommen werden oder es kann ihm der ZnttWasser verwehrt werden.
Gegen den Spieler kann eine Zeitstrafe verhanglever

Ein Spieler, der auf diese Weise durch den Schigdsr aus dem Wasser genommen
wurde, darf erst wieder in das Wasser einwechsednn der Spielleiter sich Uberzeugt hat,
dass die Ausristung wieder in Ordnung gebracht vurd

Anforderung an die personliche Ausristung

Zur Ausrustung eines jeden Spielers/Spielerin gatnéine Kappe, ein Badeanzug bzw.
eine Badehose, Maske, Schnorchel und Flossen.

Alle moglicherweise verletzungsgefahrderigigken und Kanten an jeder Ausriistung
missen abgedeckt werden.
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2.3.2.b
2.3.2.c
2.3.2d
2.32.e

2.3.2.f
2.3.2.9
2.3.2.h

2.3.2.

2.3.2]

2.3.3
2.3.3.a

2.3.3b
2.3.3.c

2.3.3d

2.3.3.e

2.3.4

2.3.5

2.3.6

Die Flossen durfen mit Flossenhaltern gestaverden.

Die Lange der Flossen ist beliebig.

Monoflossen durfen nicht benutzt werden.

Die Flossen missen in Gro3e und Steifigke#tusgebildet sein, dass der
Wasserwiderstand greifen kann. Dies ist wichtig,\Yerletzungen durch Tritte zu
vermeiden oder zumindest gering zu halten.

Flossen missen so ausgebildet sein, dassesnanden verletzen kénnen.

Wenn zerbrechliches Material fir irgendeiA@sristungsgegenstand benutz wird, ist
Sorge zu tragen dass niemand verletzt werden kann win Ausristungsteil bricht.

Die Kappen mussen mit Ohrschutz verseharuse dieser Ohrschutz darf nicht entfernt
werden oder nicht geandert werden in irgendeines&/eDies ist wichtig, um
Verletzungen am oder im Ohr zu verhindern.

Eine Gummischwimmkappe, die unter der nunernten Kappe getragen wird, darf nicht
das Ohr abdecken. Dies ist wichtig um Verletzungenoder im Ohr zu verhindern. Diese
Kappen missen in der Mannschaftsfarbe sein.

Innerhalb einer Mannschaft darf die Nummareinmal vorkommen, und die Nummer
kann von 1 bis 99 sein.

Die Numerierung der Spieler muss klar sichtbar §i#@irlle drei Schiedsrichter. Sollte die
Kappennummer teilweise oder ganz bedeckt sein, darss der Spieler/die Spielerin die
Nummer auf der Aul3enseite der Schulter auftragéer Benutzung eines wasserdichten
Stiftes.

Die Nummer, die mittels eines wasserfesten Stdtddie Haut aufgetragen wurde, muss
sichtbar bleiben wahrend des gesamten Spiele(Biebel 1.1.2).

Vermeidung von Verletzungen

Die Spieler durfen nichts tragen, wasgemdeiner Weise zu einer Verletzung anderer
Personen fiihren konnte.

Die Fingernagel mussen kurz geschnittenwgad dirfen nicht scharf sein.

Das Zusammenbinden von Finger mittels dlegiblen Bandes ist erlaubt, sofern die
Finger noch gut beweglich bleiben.

Alle vorstehenden Rander z.B. an Maskenn&ten und Flossen, missen abgeschnitten
oder abgedeckt werden. Dies kann mit einem Baled @lahlichem Material geschehen.

Ein Spieler der bemerkt oder der bemerk#ie sdass seine Ausriistung moglicherweise
gefahrlich ist, muss sofort das Wasser verlas&mmuss den Spielleiter dartber
informieren, dass im Spielfeld eine gefahrliche Bistung zurick geblieben ist.

Reibungswiderstand der Haut
Ist die Haut eines Spielers/Spielerin im nassenafukglitschig so darf ihm/ihr die
Teilnahme am Spiel verwehrt werden. Kein Teil daut darf eingefettet oder eingecremt
sein. (s. Regel 3.1.2.c).

Gebrauch von Substanzen die die Griffigkeit der Hativerbessern

Es ist nicht erlaubt, Substanzen an irgendeinenp&deil anzuwenden, die die Griffigkeit
der Haut verbessern (s. Regel 3.1.2.c).

Sauerstoffangereicherte Luft

Spieler/innen, die in der Spielliste aufgefihridsidirfen keine sauerstoffangereicherte
Luft atmen oder irgendeine andere Substanz. 3prelen, die sauerstoffangereicherte
Luft einatmen, werden so betrachtet, als hattedaseSpiel verlassen. Sie dirfen nicht
mehr in das Spiel zuriickkehren. Wird sauerstoagigherte Luft als Erste Hilfe-
Malnahme gegeben, so ist eine Vorabinformationechiedsrichter nicht erforderlich.
Diese Information sollte aber sobald wie mogliclyejeen werden.
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2.3.7

2.4
24.1

2.4.2

243

2.4.4

2.4.5

2.4.6

2.4.6

Schadhafte Ausristung

Wird die Ausristung eines Spielers/einer Spielefrend des Spiels beschadigt, darf
er/sie die Ausristung reparieren ohne das Wassegrfassen, sofern dies getan werden
kann ohne den Fortgang des Spieles zu stéren ea8iaherheit der Personen zu
gefahrden. Wenn ein Spieler das Wasser verlassti@eilusristung zu reparieren, so hat
das im Rahmen einer normalen Auswechslung zu gbenhs. Regel 4.2.1 und 2.2.2).

Mannschafts Kennzeichnung

Ausrustung, die nicht in Ordnung ist.

Spieler/Spielerinnen, die zu irgendeiner Zeit delS nicht mit der Regel zur
Mannschaftskennzeichnung tbereinstimmen, dirfeneztdgr aus dem Wasser genommen
werden oder es darf ihnen der Zutritt zum Wasseetdden Schiedsrichter verwehrt
werden. Der Spieler/ die Spielerin kann eine Zfe erhalten.

Spieler/Spielerinnen, die vom Schiedsrichter aus Wéasser genommen worden sind,
durfen nicht wieder in das Wasser, bis sich deelpgier von der Ordnungsmafigkeit der
Ausristung Uberzeugt hat.

Mannschaftsfarben

Alle Mannschaftsmitglieder missen Badehosen bzwleBaziige und nummerierte Kappen
derselben Farben tragen. Die Kappen dirfen kairdi¢h unterschiedliche Einsdumung
haben.

Tragt ein Spieler Gummischwimmkappen oder etwasc@detiges, missen alle sichtbaren
Teile von derselben Farbe sein.

Farben der Schwimmhosen oder Anzlige

Jede Mannschaft muss im Besitz sein von einemdsatizelblauer oder schwarzer- und
einem Satz weilRer Badehosen oder Anziige sowie Kappmntsprechenden Farben.

Auf den Badehosen bzw. Anziigen durfen sich klelaetfen befinden mit den
Nationalfarben der Mannschafts- bzw. Landesbezeihmeetc. Aber die Farbe der
Badehosen bzw. Anziige muss klar Uberwiegen. Ksindrande Einfassungen der Anziige
sind erlaubt. Schulterb&ander sowie der obere Veedeon Badeanziigen missen dieselbe
Farbe haben.

Die Badeanziige/Badehosen mussen eindeutig helgtlimRVasser sein.
Durchscheinende Badeanziigen/Hosen mit dunkleremi®chsachen darunter oder
Badeanzlige-/hosen darunter in anderen Farbenudibstheinen, sollen als nicht
akzeptabel betrachtet werden.

Mannschaftskapiténe

Die Namen der Mannschaftskapitédne sind im ProtakdslKapitéan zu vermerken.

Die Mannschaftskapitane sollen ein Band auf denr@betragen. Das Band muss der
Farbe der Mannschaft entsprechen.

Armbander

Die Mannschaft in den dunklen Kappen muss dunkral?nder tragen.

Die Mannschaft in den weil3en Kappen muss weil3e Andeér tragen.

Es darf nicht mdglich sein, sich mit Fingern in @sd einzuhaken.

Besonderer Personenschutz

Es ist erlaubt mit Ellbogen und Knieschonern zelepi etc., die aus weichen Material
hergestellt sind, sofern diese entweder der Marafsfhrbe entsprechen oder fleischfarbig
sind. Diese Schoner durfen aber bei anderen Ramdaeine Verletzungen hervorrufen wie
z.B. durch Schnittverletzungen oder durch Einhal@nFingern etc, (s. Regel 2.3.3.i).
Besonderer Personenschutz
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3.1
3.1.1

3.1.2

3.1.2.a
3.1.2.b

3.1.2.c
3.1.2d

3.12.e

3.1.2f
3.1.2.9
3.1.2.h
3.1.2.i
3.1.2

3.1.2.k
3.1.21
3.1.2.m
3.1.2.n

Es ist erlaubt mit Ellbogen und Knieschonern zelepni etc., die aus weichen Material
hergestellt sind, sofern diese entweder der Maraitsfarbe entsprechen oder in der
Hautfarbe der Spielerin/des Spielers sind. Dies®8er durfen aber bei anderen Personen
keine Verletzungen hervorrufen wie z.B. durch Sttherletzungen oder durch Einhaken
von Fingern, etc. (s. Regel 2.3.3.a).

Offizielle und Jury

Anzahl, Titel und Pflichten

Anzahl der Schiedsrichter

Mindestens 3 Schiedsrichter sollen verantwortlithjédes Spiel sein. Ihre
Entscheidungen sind bindend (s. Regel 3.2.5).

Spielleiter

Der Spielleiter beobachtet das Spiel von der Besdié®m aus und ist verantwortlich fur:
Alle Belange und fiir die Gesamtleitung Sgielablaufes.

Fur den Spielbereich, den Auswechselberdmm Strafbankbereich, das Tor und den Ball.
Alle Abweichungen zu den Regeln sind im Spielprotbku vermerken.

Kontrolle der Ausriistung beider Mannscimafter dem Spiel, die Hautreibung im nassen
Zustand und die Verwendung von Substanzen zur Brgtder Hautreibung.

Das Prufen der Namen der Spieler und derrfvern, wie sie im Spielprotokoll eingetragen
sind, vor dem Start des Spiels.

Den Start:

+ jeder Spielperiode

+ des Spiel nach einem erzielten Tor

+ des Spiels bei einem Freiwurf, der durch den|®tier gegeben

+ des Spiels bei einem Mannschaftsball

+ des Spiels bei einem Schiedrichterball

+ den Spiels bei einem Strafwurf

+ des Spiels wenn eine Verwarnung ausgesprochesewur

+ des Spiel wenn eine Zeitstrafe ausgesprochenewurd

Die Spielzeit

Die Auswechselspieler

Die Zeitstrafen

Alle beobachteten Regelwidrigkeiten

Laufende Uberprifung der Ausrustung deetgpiinnen. Aus dem Wasser Nehmen bzw.
den Zugang in das Wasser verwehren, sofern dielidtusrg nicht den Regeln entspricht.
Die Ersatzspieler

Das Fuhren des Spielprotokolls

Die Eintragung des Spielendes in das Podtok

Alle Situationen die nicht in den Regelsdbgieben sind und das Herbeiflihren einer
Entscheidung, die auf gesunden Menschenverstamertas

Der Spielleiter kann mehrere Assistenten haben.8mdze nachfolgenden Pflichten in
seinem / ihrem Auftrag zu erfillen:

+ Zeiterfassung

+ fihren des Spielprotokolls

+ das Prufen der Ausristung der Spieler/innen eon &tart eines Spiels.

+ das Prufen der Spieler/innen im Strafbankbereich

+ das Beobachen der Auswechslungen

+ das Prufen der hinausgestellten Spieler/innen

CMAS Under Water Rugby Commissi@eptember 15th, 2007 Page 13 of 35



3.1.3

3.1.3.a
3.1.3b

3.1.3.c
3.1.3d
3.1.3.e

3.1.3f
3.1.3.9

3.1.3.h
3.14

3.1.5

3.15.a
3.1.5.b

+ das Prufen der Spieler/innen die das Wassersgaahaben, um die Ausristung in

Ordnung zu bringen.

Unterwasserschiedsrichter
Zwei Schiedsrichter befinden sich im Wasser, emérjeder Seite des Spielfeldes.

Diese Schiedsrichter werden Unterwasserschiedsrigenannt.

Die Unterwasserschiedsrichter sind verantwortliah f

Das Beobachten aller Regelwidrigkeiten

Das Starten des Spiel nach einem Freiwwgni keine Zeitstrafe oder Verwarnung
gegeben wurde)

Das Geben des Signals fur ein Tor durch lamg anhaltende Téne

Das laufende Prifen der persdnlichen Ausngsder Spieler/innen und das Verweisen aus
dem Wasser solcher Spieler/innen, deren Ausrustiahg in Ubereinstimmung mit den
Regeln ist.

Laufende Prufung der Tore, der Markierungehandere Einrichtungen in
Ubereinstimmung mit den Regeln.

Das Ubergeben des Balles dem Angreiferyveen Strafwurf gegeben wurde.

Das Plazieren des Balles in die Spielfefignam Ende eines Strafwurfes, wenn kein Tor
erzielt worden ist.

Das Platzieren des Balles in der MitteRBiE®iches nach jedem Beginn einer Spielperiode.
Verletzte Spieler/innen

Die Schiedsrichter missen unmittelbar das Spiegroréchen, wenn nach ihrer Meinung
ein Spieler ernsthaft verletzt wurde.

Dem verletzten Spieler muss geholfen werden. EurenSpieler von der Wechselbank
darf in das Wasser gehen (s.Regel 4.2.1). Das @pigwieder gestartet mit einem
Schiedsrichter- oder einem Teamball (s. Regel 41tidi4.1.5).

Spieler mit beeintrachtigtem Bewul3tsein.

Die Schiedsrichter haben die Befugnis, einen Spaie dem Wasser zu nehmen:

Wenn er/sie offensichtlich Uberanstrengfanter erschopft ist.

Wenn der Spieler Anzeichen beeintrachtiGewusstseins oder ernsthafte Atemprobleme
zeigt.

In diesen Fallen soll das Band seiner Kappe getifieeden, und der Spieler soll veranlasst
werden, arztliche Hilfe aufzusuchen.

Spielern/innen sollen beraten werden, in Bezughaeh wechselnden
Bewusstseinszustand bezogen auf die Kondition. Vd@nSymptome anhalten oder sich
wiederholen, sollte der Spieler fir 12 Stunden Wettkampf ausgeschlossen werden, bis
eine Erklarung eines Arztes vorliegt, die die Wesserttauglichkeit bestatigt. Jeder
Spieler/in, der Symptome von herabgesetzter Safimstsorgung der Organe/Muskeln
(Hypoxie) zeigt d.h. eine verminderte Kontrolle #ermvussten Muskelsteuerung und/oder
des Bewusstseins, sollte 24 Stunden von den Weptidimausgeschlossen werden, bis
eine Erklarung eines Arztes vorliegt, die die Wesserttauglichkeit bestatigt. - siehe auch
Anhang 5.-

Der betroffene Spieler sollte zu einem Arzt geteiterden.

Ein neuer Spieler darf in das Wasser eintreteRé¢gel 4.2.1)
Wird einem Spieler sauerstoffangereicherte Lufteipem, so wird er betrachtet, als habe er
das Spiel verlassen. (s. Regel 2.3.6)
Wurde ein Spiel unterbrochen wegen gesundheitliBhebleme eines Spielers, dann wird
das Spiel wieder gestartet mit entweder einem Tadlratler einem Schiedsrichterball.
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3.1.6

3.1.6.a

3.1.6.b

3.1.6.c

3.1.6.d

Hinausstellen eines Spielers

Die Schiedsrichter sind autorisiert, einen Spieter der weiteren Teilnahme am Spiel
auszuschlieRen

Der Schiedsrichter kann einen Spieler itte Fan unsportlichem oder gewalttatigem
Benehmen ausschliel3en.

Nach Ablauf der 5-minltigen Zeitstrafe darf ein ameshselspieler den hinausgestellten
Spieler ersetzen. Dann befinden sich 6 SpieléMasser und maximal 5 Spieler auf der
Auswechselbank.

Diese Regel sollte aber nur in schwerwiegenderefr@hgewandt werden. Wenn ein
Schiedsrichter nicht sicher ist ob er einen Spieten Spiel ausschlie3en sollte oder ob er
eine Zeitstrafe verhangen sollte, dann sollteeifsimer eine Zeitstrafe verhangen (siehe
Regel 5.1.1. oder 5.1.2).

Ein Spieler/in kann wegen unsportlichem oder gadtdfem Verhalten zu jeder Zeit an
jedem Ort des Turniers ausgeschlossen werden shtimir wahrend eines laufenden
Spiels.

Der herausgestellte Spieler muss die unmittelddégre des Spiel- bzw.
Auswechselbereichs verlassen. Dariiber hinaudrdbdiden Féllen der Spieler nicht am
nachsten Spiel teilnehmen. Ein Ersatzspielerfidiaihn am nachsten Spiel teilnehmen.
Ein Spieler/ in der wegen einer Verletzung der R8dgk6.a ausgeschlossen wurde, soll
seinem/ihrem Verband gemeldet werden unter Verwegdies Formblattes der Anlage 5.
Ein Schiedsrichter kann einen Spieler vamwekiteren Teilnahme ausschliel3en im Falle
von wiederholtem Regelverstol3.

Ein Schiedsrichten muss einen Spieler deutlich eardass er heraus gestellt wird, wenn
er fortfahrt Regelverstdl3e zu begehen. (siehe Refel.b). Wurde gegen einen Spieler
bereits 2 x 2 Minuten Zeitstrafe in Ubereinstimmumi¢y Regel 6.3.1.g verhangt, so gilt
dieser Spieler automatisch als verwarnt.

Nach Ablauf der 5-minltigen Zeitstrafe darf ein smgghselspieler den hinausgestellten
Spieler ersetzen. Dann befinden sich 6 SpieleMasser und maximal 5 Spieler auf der
Auswechselbank.

Der herausgestellte Spieler muss die unmittelddéére des Spiel- bzw.
Auswechselbereichs verlassen. Dariber hinaudrdbdiden Féllen der Spieler nicht am
nachsten Spiel teilnehmen. Ein Ersatzspieler darhih am nachsten Spiel teilnehmen.
Ein ausgeschlossener Spieler/in darf sadtit m unmittelbarer N&he des Spiels bzw.
Auswechselbereichs aufhalten, und er /sie darfaic nicht wahrend des Spiels mit
seiner Mannschaft unterhalten. Dies gilt sowohldés laufende als auch fur das néachste
Spiel, in dem er/sie nicht teilnehmen darf.

Der Schiedsrichter darf sogar verlangen dass dete®fin den Beckenbereich verlasst,
wenn er das fur erforderlich halt.

Ein Spieler/in, der in Ubereinstimmung mit Regdl.8.a oder 3.1.6.b heraus gestellt
wurde, wird nicht betrachtet wie ein Spieler, dieeeZeitstrafe erhalten hat und zahlt
deshalb auch nicht gemalR Regel 6.3.6.

Wenn das Bennehmen eines Spielers/inndgbéreinstimmung mit der Regel 6.1.6.a
hinaus gestellt wurde, als au3ergewohnlich schwgesehen wird, so kann der
Schiedsrichter des Spiels oder der Chefschiedsriclgsen Spieler vom gesamten Turnier
ausschlieRen.

Der Spieler/in hat das Recht auf einen EinspruchiéeJury unter Hinterlegung der
regularen Protestgebihren.
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3.1.7

3.1.8

3.1.9.

3.1.10

3.2.
3.2.1.
3.2.1.a

3.2.1.b

3.2.2

Ist ein Spieler/in vom gesamten Turnier ausgeseklosvorden, dann darf ein Ersatzspieler
fur ihn beim nachsten Spiel spielen.

Austausch des Balles

Waéhrend des Spiels darf der Ball nur mit Genehnggies Spielleiters ausgetauscht
werden. Der Spielleiter stellt sicher, dass béidamnschaftskapitdne vom Wechsel des
Balles informiert sind. Der Grund fur den Ballweehmuss im Protokoll eingetragen
werden.

Trennen der Mannschaften

Die Schiedsrichter durfen zu jeder Zeit des lauéen8piels fordern, dass die Spieler auf
ihre Seiten zurtickgehen. Ein sichtbares Zeicherfithiwird durch die Schiedsrichter
gegeben (s. Regel 3.1.10).

Dies ist im Besonderen anwendbar aber nicht begeerizlie folgenden Situationen.

®* Wenn die Unterwasserschiedsrichter die Spieler dderSpielbereich nicht
beobachten kénnen, z.B. wahrend einer Schiedsriditeerenz oder wenn die
Schiedsrichter irgendwelche Ausristungen kontn@henissen etc.

®* Wenn das Spiel ohne klare Zeitbegrenzung untereroalurde z.B. auf Grund eines
Fehlers an der Signalanlage usw.

®* Wenn die Tatigkeit des Schiedsrichters andere &péal der Spielfortfihrung hindert,
z.B. wenn ein Spieler, der das Tor bedeckt, wahesmer Spielunterbrechung verwarnt
werden soll.

®* Wenn der Schiedsrichter Informationen an die Mahattskapitane geben mdchte in
Bezug auf Verwarnungen usw. und er daran wahreret &pielunterbrechung
gehindert wird.

Verlangerung der Spielzeit

Der Schiedsrichter darf die Spielzeit verlangerR@gel 5.1.18)

Horbare und sichtbare Signale

Die Schiedsrichter sollen sich bemerkbar macheolhdoesondere hérbare und sichtbare

Signale.

Diese Signale sind dargestellt im Anhang 4.

Die Schiedsrichter sollen nach Mdglichkeit den Griiir eine Spielunterbrechung kurz

bekannt geben.

Es wird empfohlen, dass die Schiedsrichter jewdsls Signal des anderen gleichermal3en

anzeigen.

Ausrustung der Offiziellen

Die Ausristung der Schiedsrichter

Ausrustung fur akustische Signale: Alk @chiedsrichter sollen ausgeristet sein mit
Mdoglichkeiten, akustische Signale zu geben furBeginn und/oder die Unterbrechung
oder fur das Ende eines Spiels (s.Regel 1.5.).

Pressluft: Die zwei Unterwasserschiedsictitirfen Pressluftatemgerate benutzen, wenn
das fur notig gehalten wird.

Bei Welt- und Zonenmeisterschaften sollen beidestiveisserschiedsrichter
Pressluftatemgerate benutzen.

Spielleiter

Der Spielleiter soll ein weiRes Hemd/T-Shirt undaaioder lange weil3e Hosen tragen.
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3.2.3

3.24

3.2.5

3.2.6

41.1

4.1.1.a

41.1b
41.1.c
4.1.1d

4.1.2

41.2.a

4.1.2.b

41.2.c

Unterwasserschiedsrichter

Die Unterwasserschiedsrichter missen entwederugikles T-Shirt oder einen
Tauchanzug tragen. Der dunkle Teil muss zumindiestOberkodrper und die Schultern
bedecken, so dass der Spielleiter die Richtungsgeeekennen kann, in die

der Freiwurf gehen soll.

Die Unterwasserschiedsrichter diurfen rote KappearOnrschutz tragen, gleich welcher
Farbe.

Personlicher Schutz

Unterwasserschiedsrichter, die irgendeinen perddeh Schutz tragen (Ellbogen oder
Knieschoner etc.), sollen diese vorzugsweise ines8hrer Hautfarbe tragen oder als
zweite Alternative in einem hellen rot.

Video

Videoaufnahmen werden im Allgemeinen von Schietigeim oder der Jury ausschlief3lich
nur fur die Beurteilung von Situationen benutzg dur Herausstellung fihren kénnen.
Jury

Eine Jury muss gewahlt werden in Ubereinstimmurtgdem CMAS Regeln. Diese Regeln
werden hier wiederholt nur zur Information. Fundell, dass die Regeln der CMAS
verandert werden, so gelten entgegen diesem Kapiteér die letztgiltigen Regeln der
CMAS.

Das Spiel

Spielbeginn
Die Mannschatft, die zu erst in einer Spielpaaruergagnt wird, tragt dunkle Badesachen
und Kappen
Beginn eines Spielhalbzeits
Bei Beginn jeder Halbzeit liegt der Ball in der kdides Spielfeldes auf dem Beckenboden.

Die Mannschaften befinden sich im Wassgspeechend lhrer Spielfeldhalfte an der
Torwand, und jeder Spieler bertihrt mit mindestensreHand die Wand.

Die Auswechselspieler sitzen auf der Ausiselbank.

Der Spielleiter startet das Spiel durcleeilangen ununterbrochenen Ton.

Im Falle eines Fehlstarts bei Spielbegmhnach einer Halbzeit muss das Spiel gestoppt
und neu gestartet werden. Die Zeitanzeige wirddsaiStartzeit zuriickgestellt.

Zur Positionierung des Balles kann ein Ring odepfNarwendet werden, sofern diese
Gegenstande die Spieler nicht gefahrden kdnnen.

Spielbeginn nach einem erzielten Tor
Wenn ein Tor erzielt wurde, kehren die beiden Mahafien an ihre Torwand zurick.
Nach einem Anpfiff durch den Spielleiter greift didannschaft, die das Tor hinnehmen
musste, mit dem Ball an.

Der Ball muss teilweise oberhalb der Wadsaflache, sichtbar fur den Spielleiter, gefiihrt
werden. Beiden Mannschaften soll ausreichend gedeben werden, sich auf den
Spielbeginn vorbereiten zu kénnen.

Wenn das Spiel nach einem Torwurf wiedegehopt wird, befinden sich die
Mannschaften im Wasser an der Torwand in lhrer|f&bitnélfte. Jeder Spieler muss mit
mindestens einer Hand die Wand beruhren.

Beim Angriff, unmittelbar nachdem ein Tandenommen wurde, muss der Ball sichtbar
bis 2 Meter vor dem Gegner gefiihrt werddder Ball darf nicht hinter dem Rucken oder
zwischen den Beinen usw. gehalten werden.
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4.1.3
41.3.a

4.1.3.b

41.3.c
4.1.3.d

4.1.4

4.1.5

4.2
421

421.a
4.21b

42.1.c

Spielstart nach Strafwurf
Nach Beendigung des Strafwurfs wird das Spielfoligt fortgesetzt:

Wenn ein Tor erzielt wurde, bekommt die Maomaft den Ball, gegen die der Strafwurf
ausgefuhrt wurde.

Wird ein Strafwurf unterbrochen durch eiRagelverstol? des Verteidigers, dann wird der
Strafwurf abgebrochen und ein weiterer Strafwuridvgegeben.

Falls der Regelverstol3 wahrend einer normalen Spiadine Zeitstrafe nach sich ziehen
wuirde, dann darf diese jetzt auch gegeben werden.

Wird der Strafwurf durch unkorrektes Vetéialdes angreifenden Spielers unterbrochen,
erhalt die verteidigenddannschaft den Ball und das Spiel wird so freigegelals ob ein
Tor erzieltworden ware (s. Regel 4.1.2).

Wenn nach Ablauf der vollen StrafwurfzedirkTor erzielt wurde, geht das Spiel wie beim
Spielbeginn weiter (s. Regel 4.1.1). Ein Unterwessgedsrichter legt den Ball in die
Spielfeldmitte.

Mannschaftsball
Die Schiedsrichter kdnnen einen Mannschaftsbalegetvenn das Spiel unterbrochen
wurde aber weder ein Tor, Freiwurf oder Strafstefggben wurde, und ein
Schiedsrichterball offensichtlich nicht fair wére.

Eine Mannschaft bekommt den Ball. Alle Spieler sgissich in ihren entsprechenden
Spielhalften befinden. Der Ball wird an der Wasserflache entlang der Mittellinie
gefuhrt und das Spiel wird gestartet, wie ein ndem3pielbeginn.

Diese Regel ist in den folgenden aber nicht augdgidh nur in solchen Situationen
anzuwenden:

» Das Spiel wurde wegen eines verletzten Verteidigegehalten, die angreifende
Mannschaft war aber eindeutig im Ballbesitz.

» Ausfall oder der Signalanlage, aber eine Mannscharftklar im Ballbesitz.

» Fehlentscheidung der Schiedsrichter, aber ein Mdraiswar klar im Ballbesitz.

Schiedsrichterball
Wenn das Spiel unterbrochen wurde aber weder aineiroFreiwurf oder ein Strafwurf
gegeben wurde, wird das Spiel mit einem Schiedsibhall wieder freigegeben.

Der Schiedsrichterball wird an der Mittellinie idéasser geworfen.

Wechsel- und Reservespieler

Spielerwechsel wahrend eines Spiels
Alle 12 Spieler(oder 6) in einer Mannschaft weriféachselspieler genannt, wenn sie sich
im Wechselbereich aufhalten. Wenn eine Mannschaftmehr als 6 Spieler besteht,
mussen sich alle zusatzlichen Spieler wahrend dssngten Spiels im Wechselbereich
befinden (siehe Regel 1.1.2).

Ein fliegender Wechsel mit einem Wechselspdarf zu jeder Zeit durchgefiihrt werden.
Ein Wechselspieler darf das Spielfeld sdif@nnschaft nur durch Uberquerung der
Auswechsellinie verlassen (siehe Regel 1.2.6 unithAg 1).

Ein Spieler hat das Wasser verlassen, wenn se@sanger Korper aus dem Wasser ist,
selbst dann, wenn ein Teil seiner Flossen vor ddre@ noch im Wasser ist.

Falls der Wasseroberkante auf gleiche Hohe mit Aaswechselbereich ist, gilt der
Spieler als aul3erhalb des Wassers befindlich, wennaul3en kniet, obwohl noch ein Teil
seiner Flossen von seinen Fersen abwarts im Wissser

Ein Wechselspieler darf nicht ins Wassierdbr Auswechselspieler das Wasser ganzlich
verlassen hat und sich im Wechselbereich seinenbtdraft befindet.
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42.1d

421.e

4.2.2
42.2.a
4.22b

42.2.c
4.2.2.d

422e

4.3
4.3.1

4.3.2

4.3.3

4.3.4
4.3.4.a
4.3.4.b

4.3.5

4.35.a

Falls der Wasseroberkante auf gleiche Hohe istdemt Auswechselbereich ist, darf der
Einwechselspieler sich so aufstellen das ein Bé#iles Ful3e vor der Ferse im Wasser ist,
bevor der Auswechselspieler das Wasser verlasgen ha

Der Einwechselspieler darf nur Gber diereichselgasse ins Wasser. Er muss in das
Spielfeld vor der Mittellinie des Spielfelds schwiran.

Ein Spieler, verletzt, desorientiert oddrgefahrdender Ausristung, darf das Spielfeld
Uberall verlassen, er muss dann vorsichtig biginen Wechselbereich zurlick gehen,
bevor ein Wechsel stattfindet oder er wieder ins¥éagehen darf.

Einsatz von Reservespielern

Jede Mannschaft hat das Recht drei Repéglerswahrend eines Spiels einzusetzen.

Der Spielleiter muss Uber das EinwechsaekseReservespielers informiert werden. Vor
dem Einwechseln muss die Kappennummer dem Protiskbllangegeben werden (siehe
Regel 1.1.10).

Die Einwechselung darf nur wahrend eineel8pterbrechung vorgenommen werden.

Die Einwechselung darf das Spiel nicht &gezn z. B. wéhrend eines Freiwurfs der
gegnerischen Mannschaft. Eine Einwechslung dietniallstandig vorbereitet worden,
also Kappennummer nicht bekannt, betreffende Sysate nicht vorbereitet, kann deshalb
abgelehnt werden. Genauso darf der Ruf nach Eingrechselung zu einem zu spaten
Zeitpunkt einer Unterbrechung abgelehnt werden.

Ein Spieler, der herausgenommen wurde, Wager eingewechselt werden. Dies gilt
dann als zweite Einwechslung.

Spieldauer

Aufteilung des Spiels

Ein Spiel setzt sich aus der reguléaren Spielzaitfatis nétig einer Spielverlangerung und
Strafwurfwerfen zusammen.

Die Dauer eines Spieles betragt 2 x 15 Minuterkéffe Spielzeit betragen (s. Regel
4.3.3).

Zur Halbzeit
» Die Pause soll 5 Minuten betragen
» Die Mannschaften wechseln die Seiten.
» Die Unterwasserschiedsrichter wechseln die Seitht.n

Spielunterbrechung

Bei jeder Spielunterbrechung wird die Zeitangabgeaalten.

Spielunterbrechung bei Spielende (Halbzeit)

Ein Strafwurf wird immer ausgefihrt, audnw die regulére Spielzeit bereits abgelaufen
ist.
Wenn erforderlich, ist die Spielzeit zwecks Durdiriing eines Strafwurfs zu verlangern.
Falls ein Tor, ein Freiwurf, eine Zeitséradin Mannschaftsball oder ein Schiedsrichterball
zum Ende der Spielzeit verhangt wird, dann soll®j@elleiter entsprechende Angaben an
den Protokolltisch geben. Danach soll er das $@ehden mit hor- und sichtbaren
Signalen.

Spielentscheidung bei ein Remis
Wenn ein Spiel, in dem eine Entscheidung erzietdere mul3, unentschieden endet, erfolgt
eine Spielverlangerung nach einer Pause von 5 Eimulie Teams wechseln nicht die
Seiten, durch:

Spielverlangerung
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Die Spielverlangerung ist eine Spielperiode von mM#&Minuten im "sudden death"-
Verfahren.
Die Mannschatft, die das erste Tor der Verlangermgelt, hat gewonnen. Das Spiel wird
danach sofort beendet.
4.3.5.b Strafwurfwerfen
Falls eine Spielentscheidung nicht durch ,suddeatrdesrfolgt, wird ein Strafwurfwerfen
durchgefihrt. Zuerst mit 3 Strafwirfe je MannstlfafRunden)
» Drei verschiedene Spieler je Mannschaft fuhrer8dstrafwurfe aus.
» Der Torverteidiger kann beliebig ausgewechselt eerd
* Die Mannschaften fuhren abwechselnd die Strafwaufe
» Das Los entscheidet, welche Mannschaft mit der #using der Strafwirfe beginnt
» Ein Spieler, gegen den beim Strafwurfwerfen eingsitafe verhangt wird, darf weder
in dieser noch in der nachsten Runde als Angreder Verteidiger seines Teams
teilnehmen (siehe Regel 6.4.6 und 6.4.7).
4.3.5.c Strafwurfwerfen — Fortsetzung
Wird nach den ersten 3 Strafwirfen keine Entschngjderzielt, wird das Strafwurfwerfen
abwechselnd durch unterschiedliche Spieler fortgedais eine Mannschaft in Fihrung
gegangen ist.
* Jedes Team fuhrt einen Strafwurf durch einen amd®peeler aus
» kein Spieler inklusive der drei Spieler die zugmtvorfen haben darf ein Strafwurf
wieder Ausfihren bis alle Spieler der Mannschaft@éen haben
» Der Torverteidiger kann beliebig ausgewechselt eerd
» Ein Spieler, gegen den beim Strafwurfwerfen eingsitafe verhangt wird, darf weder
in dieser noch in der nachsten Runde als Angreder Verteidiger seines Teams
teilnehmen.
4.3.6 Auszeit
4.3.6.a Jede Mannschaft hat das Recht, pro SpielAaiszeit zu verlangen.
4.3.6.b Jeder Spieler oder eine andere Persosiatiem Wechselbereich befindet darf ein Time-
out anfordern.
4.3.6.c Die Auszeit darf nur wahrend einer Spigddotechung beginnen. Die Auszeit darf nicht
der Grund fur die Unterbrechung sein.
4.3.6.d Die Dauer der Auszeit betragt 1 Minute.
4.3.6.e Das visuelle Zeichen fur das Anfordernrefeszeit ist dasselbe Zeichen, was die
Schiedsrichter daftir benutzen (siehe Regel 3.1.10).
4.3.6.f Der Spielleiter unterbricht das Spiel nkistischen und visuellen Signalen (siehe Regel
3.1.10).
4.3.6.g Waéhrend der Auszeit missen sich beide Teants Spielende begeben.
4.3.6.h Die Minute beginnt dann, wenn der Spidleitas Time Out Signal gibt. Wenn die Minute
abgelaufen ist, gibt der Spielleiter ein Unterbrewssignal und begibt sich in Position, um
das Spiel zu starten. Die Mannschaften bekommenarninftige Zeit eingerdumt, um in
Position zu gehen.
4.3.7 Reihenfolge der Signaltone
Falls ein Schiedsrichter egal aus welche Grindargrdgehindert wird, ein sofortiges
Signal zu geben sind seine Beobachtungen und Esitlkcigen dennoch giltig auch, wenn
durch andere (Schiedsrichter) ein Signal zuerstlgeg wurde.
Dies gilt insbesondere flr aber nicht auf folgeBttaationen begrenzt.
Falls ein Unterwasserschiedsrichter ein Tor odee &egelwidrigkeit beobachtet, ohne
dass er ein Signal vor Ende einer Halbzeit geben.k®er Schiedsrichter wird einfach den
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4.4
44.1
44.1.a

44.1b

44.1.c

4.4.2

4.4.3

4.4.3.a
4.43.b
4.4.3.c
4.4.3.d

4.4.4

4.5
45.1

Spielleiter informieren und das Tor, Strafe etadwjegeben. Es wird empfohlen, eine

kurze Aussprache der Schiedsrichter zu machenjnmriehtige Reihenfolge des

Geschehenen zu gewahrleisten.

Einige Grinde, warum ein Signal nicht sofort gegelverden kann

» Ein Schiedsrichter nutzt die Regel der verzdgeeischeidung (siehe Regel 6.5.2).

» Ein Spieler hat sich im Signalkabel verfangen. Beliedsrichter muss das Signalkabel
loslassen.

» Der Schiedsrichter braucht mehr Information, unsemeiden zu kénnen, ob der Ball
sichinnerhalb oder hinter dem Tor befindet.

» Der Schiedsrichter braucht Zeit, um die Situatianiiberblicken

* defekte Signalanlage

Verfahren der Punktewertung

Punktewertung — Erzielen eines Tores

Ein Tor wird gewertet, wenn der Ball vdlsdig unterhalb der Torkante ist.

Ein Tor wird von einem Unterwasserschiedsrichtecd lange Tone angezeigt.

Ein Tor darf gegeben werden, ohne das diirB Tor liegt (s.Regel 6.4.6). Dies wird
vom Schiedsrichter durch akustische und sichtbayea®, wie bei einem Tor bekannt
gegeben.

Der Spieler, der das Tor erzielt hat, sa@lkm Spielleiter dies durch ein sichtbares Zeichen
in Form einer aus dem Wasser gehobenen Faust anzei@lls ein solches Zeichen nicht
gegeben wird, wird das Tor dennoch gegeben abdvame des Torschitzen wird
maoglicherweise nicht im Protokoll vermerkt.

Spielergebniss
Die Mannschatft, die die meisten Tore erzielt, ist@ewinnerin.

Haben beide Mannschaften die gleiche Anzahl Tarekerendet das Spiel unentschieden.

Ergebnisse in einem Turnier
In einem Turnier erhalt die siegende Mannschaks®Bpieles 2 Punkte, wahrend bei einem
Unentschieden jede Mannschaft nur einen Punktterhal
Die Mannschaft mit den meisten Punkten ist Turmneges.

Haben Mannschaften gleiche Punktzahl, wird folgeRdgelung angewandt:

Die Direktbegegnung dieser Teams sind eeiidend (Punkte und Tordifferenz, Anzahl
der erzielte Tore).

Ist dadurch keine Entscheidung méglichndandie Tordifferenz aller Spiele
entscheidend.

Ist die Tordifferenz aller Spiele gleiclnd ist die Mannschaft mit den meisten Plustoren
die Gewinnerin.

Wenn auch die Anzahl der Plustore gleittsdl — falls notwendig — ein neues Spiel unter
Beachtung der Regel 4.2.5 ausgetragen werden.

Abweichung von der Punktewertung

Die Ausschreibung zu einem Turnier muss das geRagé&ment fir die Torwertung
enthalten, die fir dieses Turnier Gultigkeit habelh, sofern es von diesen Regeln
abweicht.

Spielunterbrechung
Spielunterbrechung
Das Spiel wird Unterbrochen bei:
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4.5.2

4.5.3

453.a
45.3.b

5.1

5.1.1.

* Erzielen eines Tor

Strafe, Freiwurf, Verwarung
Ende ein Halbzeit oder eines Strafwurfs

jegliche Situation, wenn es ein Schiedsrichtemfitivendig halt.
Das Spiel gilt beim ersten Ton als unterbrochen.

Zeitanzeige
Bei allen Spielunterbrechungen wird die Uhr angeeimal

Horbare Signale fur einen Spielstopp
Das Spiel wird unterbrochen durch:

Zwei lange, ununterbrochene Tone, wenit @irerzielt wird
Wiederholte, kurze Tone bei allen andergim@en fur eine Spielunterbrechung

Foulspiel

Foulspiel
Das Wichtigste fur die Schiedsrichter ist das Sistelen der Sicherheit aller Personen, das
Spiel zu unterbrechen bei Situationen, bei deneafel verletzt werden kdnnte und eine
Strafe zu geben. Umgekehrt sollen die SpielerStmafen zu vermeiden, ihre Aktionen
sehr deutlich durchfuhren, so dass die Schiedsfiché Spielsituationen nicht missdeuten
konnen. Bei den Regeln 5.1.7. bis 5.1.12 ist @sSitghiedsrichter Gberlassen, den
Schweregrad des RegelverstoRes und damit das 8¥afmentscheiden, ob eine Zeitstrafe,
eine Verwarnung oder nur ein Freiwurf zu geben e Schiedsrichter sollen u.a. die
tatsachlichen oder moglichen Gefahren, wie absattitierausfordernd oder wiederholt die
Regelverletzung war, in Betracht ziehen. Auch viide Angreifern Vorteile aus der
Regelverletzung ziehen kdonnten, wenn diese unetlgablieben wéare. Wenn ein Spieler
einen groRen Vorteil aus der Situation ziehen kari, ein Tor zu machen oder es zu
verhindern, dann sollte er/sie auch ein entspretdeRisiko d.h. eine Zeitstrafe eingehen.
Da die Schiedsrichter aber mdglicherweise niclet Bkgelverletzungen sehen kdnnen,
sollten die Strafen verhaltnismafiig harter seirdasnoglichen Spielstérungen oder der
mogliche Spielgewinn. Diese Handlungsweise sallta Fairplay ermutigen.

Erfahrungen haben gezeigt, dass Verwarnungen natiitendigerweise zur erwiinschten
Verhaltensanderung beitragen, Zeitstrafen abedies Die Schiedsrichter sollten
beurteilen kénnen, ob die Teams die GelegenheiVeunaltens&dnderung nicht
missbrauchen, die durch Verwarnungen gegeben sirRegel 6.1.1.). Wenn gewiinschte
Verhaltensanderungen zu langsam einsetzen soltektal Strafe verhangt werden. Wenn
durch ein Team mehrere verschiedene Regeln gebreohelen, dann wirden
Verwarnungen nur eine Spielverzégerung bedeuteer dthd die Anwendungen von
Zeitstrafen angeraten, dies besonders in Spielea efiektive Spielzeit.

Es ist nicht mdglich alle mdglichen Regelverstafdesrhalb dieser Regeln zu beschreiben.
Die gegebenen Beispiele sollten so verstanden weddess hier die Regeln typischerweise
anwendbar sind aber nicht beschrénkt sind nur i@ubeschriebenen Situationen.

Das Folgende wird als regelwidriges Verhalten lwhifet:

Unsportliches oder herausforderndes Verhalte

Sich in einer unsportlichen oder herausfordernderuAd Weise zu benehmen.

Die Schiedsrichter sollen sich der Grenzfalle best/gsin, die eine Hinausstellung
rechtfertigen (siehe Regel 3.1.6.a).

Dies ist besonders anwendbar bei, aber nicht béskhauf die folgenden Situationen:

» Sich in einer Weise zu verhalten, die eine Missatigegeniber den Regeln, den

Offiziellen oder einem anderen Spieler/einer and&rerson anzeigt.
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5.1.2

5.1.3

* unzichtige/schmutzige Aussprache.

» den Ball aus dem Tor heraus zu nehmen, bevor dasghal gegeben wurde.

» wahrend des Vorbeischwimmens den Ball aus der ldasdsegners zu schlagen, der
einen Freiwurf erhalten hat.

* Ausrustungsgegenstande des Gegners in den eigeegms@bereich zu bringen oder
hinter den Startblocken zu verstecken etc. (dieridsiang des Gegners hat da zu
bleiben wo sie ist) oder sie in den WechselberdehGegners zu bringen oder sie dem
Schiedsrichter zu geben fur den Fall, dass sigedthrlich betrachtet wird.

» Wasser in das Gesicht eines Gegner zu spritzerréwdlDiskussionen etc).

Unnotiges hartes oder gewalttatiges Spiel

Einen Spieler zu treten oder zu schlagen oder igngétvaltsam bzw. gewalttatig zu

spielen. Den Kopf eines Gegners nieder zu drioklen den Kopf zu verdrehen oder um

den Kopf herum zu greifen. Es ist verboten, depfienes Gegners uber der

Wasseroberflache zu berihren.

Das Folgende ist besonders anwendbar bei, abdrbesbhrankt auf die folgenden

Situationen:

» Der Verteidiger versucht den Angreifer auf Abstanchalten durch Treten mit der
Ferse des Fusses / der Flosse. Gegen diesenrSpikleine Zeitstrafe verhangt
werden auch dann, wenn der Tritt daneben geht.VBeeidiger darf aber sehr wohl
seinen Ful’ weich gegen die Brust eines Angreifiérskeén um ihn/sie auf Abstand zu
halten. Im Zweifel, ob es sich um eine weiche Beutig oder einen Tritt handelt sollte
eine Strafe verhangt werden.

* Wenn der Ball in einer Gruppe von Spieler blockistitwird der im Ballbesitz
befindliche Spieler moglicherweise versuchen, gichvefreien durch schnelles Hin-
und Herdrehen. Erfolgt dieses schnelle Hin unddkdren durch ausgefahrene Arme
oder Ellbogen oder durch schnelles Bewegen der &aée der Fersen etc. so kann
diese Aktion die Umgebende Spielerinnen/Spielelevaen. Diese Person soll eine
Zeitstrafe erhalten, vorzugsweise bevor irgendjemaarletzt wurde. Aber diese Art
des Herausdrehens mit angelegtem Ellbogen am Kargkemit Bewegungen, die nur
sanfte Schlage mit sich bringen gegenuber Persameshen Ballfiihrenden herum,
sollten erlaubt sein.

* Wenn die Ball filhrende Person um die Beine herwstgéhalten wird durch einen
Gegner so kann dieser nicht los kommen ohne Knigit63e. Die Schiedsrichter
sollen diese gefahrlichen Aktionen unterbrechempbgmand verletzt wird.

» Den Kopf eines Spielers/Spielerin Uber der Wassefladithe zu beriihren, dies wird
haufig beobachtet, wenn der Ball blockiert wird iodéhrend so genannter
~Diskussionen®.

» Ein im Ballbesitz befindlicher Angreifer, der einpldtzlichen Stol3 oder Ruck auf die
Seite des Kopfes des Torverteidigers macht oder gib

» Ein Spieler, der auf das Gesicht/ Kinn eines Gegyddickt und damit bewirkt, dass der
Kopf sich entweder rickwarts oder aufwérts beweagass.

Die Schiedsrichter sollen sich der Grenzfalle hidsewusst sein, die durchaus auch

geeignet sein kdnnen, den Spieler hinaus zu st¢ierhe Regel 3.1.6.a)

Zu viele Spieler im Wasser

Dies qilt fir ein Team, das wahrend des Spiels ra&h6 Spieler gleichzeitig im Wasser

hat, einschlie3lich der Spieler auf der Strafbaiéhe Regel 1.1.2).

Der Spielleiter oder einer seiner Assistenten pigtrichtige Anzahl der Spieler im

Wechselbereich zu jeder Zeit wahrend des Spielesniiner oder mehrere Spiele sich aus
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5.14
5.14.a

514D

5.1.5

5.1.6

dem Wechselbereich entfernt haben, und die Abwesenicht offiziell dem Spielleiter

gemeldet worden ist, so zeigt dies an, dass za @pieler im Wasser sind und sollte

deshalb bestraft werden gemaf Regel 5.1.3. DieesAdung der verzdgerten

Unterbrechung gemal Regel 6.5.2 ist zu beachten.

Unkorrektes Hinein- und Herausgehen aus dem &¢ser
Wahrend des Spiels irgendwo anders, alBeimich der Einwechselgasse in das Wasser
gehen (siehe Regel 1.1.2) oder wahrend des Spidissi Wasser gehen in einer

maoglicherweise geféahrlichen Art und Weise (siehgd®d.2.1.d und 1.1.1).

Verlassen des Spielfeldes aul3erhalb desetselbereiches (Regel 4.2.1.b, 4.2.1.e und

1.2.6)

Nicht korrekter Einsatz von Spielern

Ein Team das einen illegalen Spieler einsetzt ddendeinen Spieler, der nicht Teil der 12

Spieler mit den entsprechenden Kappen ist, dierotoRoll aufgefihrt sind. Dieser

illegale Spieler muss den Spielbereich verlassed,die Mannschaft erhalt eine Zeitstrafe,

innerhalb derer die Mannschaft Gelegenheit hatSg@ielerliste/Personen/Kappen etc. zu

korrigieren.

Der Spielleiter darf dem Spieler, der eine Zeifstexrhalten hat erlauben, die Strafbank zu

verlassen, um z.B. die korrekte Kappe aufzusetiaen e

Wirft ein Spieler, der nicht in der Liste der 12i@pr genannt ist - diese schlie3en nicht die

Reservespieler ein - ein Tor, so wird dieses Towudiert.

Entfernen eines gegnerischen Spielers vom Tor

Wenn ein Spieler, der nicht im Ballbesitz ist, weild des Spiels einen anderen Spieler

vom Tor drickt oder zieht.

Die Schiedsrichter sollen sich bewusst sein, dasstiilie gegen diese Regel oft dort

begangen werden, wo sich der Ball nibkfindet. Dies geschieht auch bevor ein Freiwurf

gestartet wird.

Da sich eine Mannschaft durch die Verletzung di€sgel grol3e Vorteile verschaffen

kann (hierdurch ein Tor erzielt bzw. verhindert dear), sollte normalerweise gegen diesen

Spieler eine Zeitstrafe verhangt werden.

Dies ist besonders anwendbar bei aber nicht besktraéf die folgenden Situationen:

» Alle laufenden Handlungen am Tor, wenn keiner deteBigten den Ball hat. Der
Spieler der angefangen hat den anderen Spieleswaden ist der Angreifer.

* Wenn ein Angreifer eine gute Position am Tor etrelat und auf den Ball filhrenden
Mitspieler/-spielerin wartet. Wenn dabei ein Vatiger zwischen dem Angreifer und
das Tor sich drangt und so den Angreifer vom Teg Wwewegt.

* Wenn ein Torverteidiger sich in Position befindetiwer Angreifer langsam einen Arm
zwischen Tor und Beckenwand und den Verteidigecktriind dadurch den Verteidiger
langsam vom Tor wegdriickt.

» Ein Angreifer, der nicht im Ballbesitz ist und dkas gegnerische Tor besetzt hat, darf
einen uber ihm liegenden Gegner nicht weg beweléann keiner der beiden den Ball
halt, darf der Angreifer, der sich vom Tor entfedbei den Gegner nicht in irgendeine
Richtung weg bewegen.

* Ein Spieler, der nicht im Ballbesitz ist und siafter einem Gegner befindet, darf
weder absichtlich noch unabsichtlich verursachassdler Gegner weg bewegt wird,
wenn er/sialie Positionverlasst. Dies kann typischerweise beobachtetevendenn
ein Angreifer sich aufwéarts bewegt, indem er/sieuter, Hifte, Schenkel oder Hand
unter den Verteidiger bringt und so den Verteidigieer kurz oder lang vom Tor weg
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bewegt. Der Torverteidiger darf durch die Bewegmdes Angreifers in keiner Weise
weg bewegt werde.
5.1.7 Nicht zurtickkehren zur Startposition nach eiem Tor
Nach einem Tor oder Strafwurf das Spiel fort zzeet ohne vorher in Startposition
zurickgegangen zu sein (siehe Regel 4.1.2).
5.1.8  Unerlaubte Nutzung des Tores und der Beckenwd

Ein Spieler darf sich mit keinem Korperteil an das heranziehen oder sich im Tor

verkeilen oder sich zwischen Tor und Beckenwandldei, um sich hierdurch einen

Vorteil zu verschaffen. Hierbei ist weder die gedigche Lage des Balles von Bedeutung

noch welche Mannschaft sich im Ballbesitz befindet.

Ein Spieler darf sich nicht in das Tor dricken.n¥Beispiel darf er/sie weder das Tor als

Fixpunkt benutzen und Arm/Bein als Hebel um z.B Ball der teilweise im Tor ist

wieder heraus zu holen, noch darf er/sie das Tbangewinkelten Ellbogen abdecken, die

in das Tor hineinragen.

Es ist erlaubt, gegen die Aul3enseite des Toresimken, gegen das Tor zu schwimmen,

zu treten oder sich vom Tor abzustol3en.

Es ist erlaubt (ohne zu Zuhilfenahme einer Beckenljaeinen Mannschaftskameraden an

das Tor heran zu schieben bzw. zu dricken. Edsmdales erlaubt (ohne Zuhilfenahme

einer Beckenwand), einen Gegner gegen das Torimkein, wenn einer der beiden im

Ballbesitz ist. Dabei darf aber kein Korperteildas Tor kommen, weil dadurch der

verursachende Spieler eine Regelwidrigkeit begglstist aber kein Foulspiel, wenn durch

einen Gegner einem Spieler/einer Spielerin ein Edgd (z.B. Schulter, Ellbogen, Knie)
unabsichtlich in das Tor gedrickt wird.

Da sich eine Mannschaft durch die Verletzung di€sgel grol3e Vorteile verschaffen

kann (ein Tor kann erzielt oder verhindert werden)lte normalerweise gegen den

verursachenden Spieler/Spielerin eine Zeitstrafelgen werden.

Dies ist besonders anwendbar bei, aber nicht raghivénkt auf die folgenden Situationen:

* Wenn ein Angreifer ohne Ball sich unter Zuhilfenahdes Tores in eine Position
zieht, die er/sie normalerweise sonst nicht hatteehhmen kdnnen oder, wenn das
Erreichen dieser Lage normal schwimmend mehr Beftrispruch genommen hétte.

* Wenn sich ein Angreifer ohne Ballbesitz, mit Hitfes Tores vor einem Verteidiger
auf das Tor in Position zieht.

* Wenn ein Verteidiger/eine Verteidigerin sich mitfelides Tores in Position zieht, die
er/sie sonst nicht erreicht hatte, bevor der Ardgrela ist.

* Wenn ein Torverteidiger/Torverteidigerin, der/diehszwischen Beckenwand und die
Tor Innen- oder Oberseite quetscht. Dies kanntereserkannt werden durch helle
Hautstreifen z.B. an der Schulter, die durch demckides Torrandes auf die
betreffende Hautstelle z.B. Schulter entstehen avdie Blutzufuhr an dieser Stelle
unterbunden wird.

» Ein Verteidiger/Verteidigerin, der den Torrand odaren Stab des Tores ergreift, um
zu vermeiden, dass er weg gedriickt wird oder auchum sich auszuruhen.

» Ein Spieler/Spielerin, der sich in Erwartung desdaizes am Torrand festhalt, um
nicht weg gedrickt zu werden.

» Ein Verteidiger/Verteidigerin, der den Torrand odaren Stab des Tores als
~Festpunkt benutzt, um einen Angreifer auf Abstamichalten.

* Wenn ein Spieler/Spielerin einen Arm bzw. ein Baiischen die Beckenwand und
das Tor unterhalb des Torrandes klemmt.
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5.1.9

5.1.10

5.1.11

* Wenn ein Spieler/Spielerin den Arm, den Schenkel aie Wade unter den Torrand
einhakt, um den Auftrieb zu verhindern oder um ndairch einen ballfihrenden
Angreifer weg geschoben zu werden.

* Wenn ein Angreifer sich mit z.B. dem Schenkel am&inohakt und dies als
~Festpunkt benutzt, um sich beim Torwerfen an @iasheran zu ziehen.

Angreifen der gegnerischen Ausristung

Das Angreifen der gegnerischen Ausristung d.h. BlaSkhnorchel, Flossen, Badeanzugs

oder Badehose oder Kappe.

Sobald ein Spieler/Spielerin absichtlich oder uigiibch nach dem Rand der Maske oder

dem Sichtglas einer gegnerischen Maske greift. \d&m Schiedsrichter in dieser

Handlung eine Wiederholung erkennt, sollte eingsfi@ife gegeben werden.

Das Ergreifen bzw. Umfassen des Kopfes eines Gsgmr das Uberschwimmen des

Gegners verursacht nicht notwendigerweise das Y&etman der Ausristung.

Es ist auch verboten, den Ball absichtlich gegernMiaske eines Gegners zu drlicken oder

zu werfen.

Es ist verboten, sich absichtlich an der Maske déen Schnorchel fest zu halten oder

diese absichtlich zu berthren.

Es ist verboten, die Flossen eines Gegners zuifengi@er festzuhalten. Es ist aber

erlaubt, z.B. die Flossen des Gegners mit der 8egeArms weg zu driicken, wenn einer

der beiden im Ballbesitz ist.

Es ist verboten, an der Badeausriistung oder degpekags Gegners zu ziehen.

Es ist auch nicht erlaubt, einen Gegner an der 8atéstung (Badeanzug/-hose) fest zu

halten oder an den Bandern des Anzuges oder dgreKapziehen usw.

Es ist erlaubt, die Badebekleidung oder Kappe ziitven durch eine Art des Angreifens,

die auch erlaubt ware, ohne Berucksichtigung voteREeidern bzw. Kappen.

Wirgen

Das Anwenden eines Wiirgegriffes um den Hals. ldiggh es ohne Bedeutung, durch

welchen Korperteil oder durch welchen Ausriistungegstand des Angreifers das Wirgen

hervorgerufen wird, oder auch, ob das Wirgen hegerofen wird durch Gliedmalien einer

3. Person. Da dies ernsthafte Verletzungen harferrkann, sollte der Schiedsrichter im

Zweifelsfall das Spiel unterbrechen.

Unkorrekte Ballbehandlung

5.1.11.a Wenn eine Spieler/Spielerin wahrend espéelunterbrechung den Ball halt, den Ball an

sich nimmt oder den Ball verbirgt, obwohl das gegohe Team den Ball bekommen
sollte (Freiwurf, Teamball, Strafwurf nach einenr)lo
Der Ball muss fallen gelassen werden.

5.1.11b Nach dem Signal fur einen Freiwurf darfBall nicht gehalten werden. Der Ball muss

5.1.12

entweder fallen gelassen oder dem Spielleiter gagalerden.

Allgemeines, inkorrektes Benehmen

Betroffen hiervon sind alle Spieler im Wasser umdAuswechselbereich und auch alle
nicht eingesetzten Spieler im Wechselbereich, gidRégeln, die in diesem Regelwerk
beschrieben sind, verletzen.

Bei einer Verletzung der Regel 2.2.4.c kann eimT edt einer Zeitstrafe belegt werden.
Dies gilt auch fur Ersatzspieler im Wechselbereibla diese Kapitel Regeln beschreiben,
mit denen meistens keine Strafen verbunden sindsmer Schiedsrichter den Ernst, die
Wiederholung, den moglichen Gewinn, das veracleliBenehmen/Spucken, den Einfluss
auf den Spielfluss usw. beurteilen und eine angsemesStrafe gemaf Regel 6.1., 6.2. oder
6.3 verhangen.
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5.1.13

5.1.14

Wenn eine Mannschaft fortgesetzt die Regeln brgid empfohlen, dass der

Schiedsrichter bei jedem Mal eine Zeitstrafe veghata sich diese Vorgehensweise als die

wirksamste heraus gestellt hat, damit die Mannsehalfr Verhalten &ndern.

Halten

Einen Gegner halten, ziehen, driicken etc., wenrenaer Spieler/Spielerin noch der

Gegner im Ballbesitz ist. Halten, ziehen, dric&sn ist nicht erlaubt, egal welcher

Korperteil dafiir eingesetzt wird.

Diese Festlegung ist bedeutungsvoll fir das Erhalta einem qualitativ hochwertigen

und flissigen Spielablauf. Die Schiedsrichteresollieshalb zuerst Verwarnungen und

danach Zeitstrafen geben, wenn das Verhalten weitbesteht.

Dies ist besonders anwendbar bei, aber nicht reghsénkt auf die folgenden Situationen:

* Wenn ein Spieler, der gerade den Ball abgegebemdanoch festgehalten wird.

* Wenn ein Spieler/Spielerin an der Oberflache fdstfien wird, wenn er sich gerade zu
ihrem Team hin in Position schwimmen will.

* Wenn ein Spieler/Spielerin sich um das Tor herufasition bringen will und
festgehalten wird, damit dies verhindert wird.

* Wenn zwei Spieler versuchen, den Ball zu erreialrehein Spieler den anderen zieht
oder druckt, bevor einer der beiden den Ball entdiat.

* Wenn ein Spieler einen Gegner festhalt, um dadeuckerhindern, dass dieser den Ball
nach einem Freiwurf erreichen kann.

* Wenn ein Spieler/Spielerin einen Gegner durch Scmaeén wegdrickt.

Der Schiedsrichter sollte in diesen Fallen einew&enung nach Regel 6.1. geben und

danach eine Zeitstrafe.

Behinderungen beim Freiwurf

5.1.14.a Die Gegner mussen sich aul3erhalb der difgone befinden (Regel 1.2.9 einhalten eines

Abstandes von mindestens 2 m vom Ausfuhrenden @wiif), um berechtigt zu sein, am
Spiel teilzunehmen (Regel 6.2.5).

5.1.14.b Befindet sich ein Spieler/Spielerin inradibhder Freiwurfzone bevor der Freiwurf

5.1.15

5.1.16

ausgefuhrt ist, darf er/sie den Freiwurf nicht belern oder am Spiel teilnehmen, bis er/sie
sich aulRerhalb der Freiwurfzone befindet. Er/dissen die Freiwurfzone verlassen, bevor
sie wieder in das Spiel eingreifen dirfen auch dammmn das Spiel gestartet wurde und der
Freiwurfpass ausgefihrt wurde.

Eine Verletzung dieser Regel sollte zun&chst ei@evdrnung nach sich ziehen und danach
bei einer Wiederholung dieser Regelwidrigkeit jeltzd eine Zeitstrafe.

Verbergen des Balles beim Start

Nach dem Start eines Spieles muss der Ball bi2 aug\bstand zu einem Gegner sichtbar
gefuhrt werden. Dies betrifft jeden Start des Bgigemal Regel 4.1.2.c.

Den Ball auf3erhalb des Spielfeldes fiihren

Der Ball wird als auf3erhalb des Spielfeldes betetcvenn sich der Ball vollstandig Uber
der Wasseroberflache oder auRerhalb des Spielfe&fexiet.

Der Spieler der aktiv verhindert das der Ball zurargd fallt, halt den Ball.

Der Spieler der den Ball fuhrt bzw. halt, wenn Bafl aul3erhalb des Spielfeldes gelangt,
wird als derjenige betrachtet, der die Regel vetleEs hat keine Bedeutung ob der Ball

z. B. einen Teil der Hand usw. eines anderen Spdeleihrt, solange dieser Spieler nicht
wirklich den Ball halt.
Wenn ein gegnerischer Spieler den Arm oder die Hiadien Ball halt, hebt oder druckt
oder den ganzen Spieler drickt, wird dennoch disdPeals die regelverletzende
betrachtet, die den Ball halt.
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5.1.17

5.1.18

5.1.19

Wenn kein Spieler den Ball halt, dann wird ein #naif gegen den Spieler gegeben, der

zuletzt den Ball berihrt hat.

Wenn Spieler beider Mannschaften den Ball haltesern sie dazu Hande, Arme, Fll3e etc.

benutzen, wird in diesem Fall ein Schiedsrichtérpadieben.

Festhalten an irgendeinem “festen” Punkt inBecken wahrend des Spiels.

Wahrend des Kampfes um den Ball diirfen die Spkegeelerinnen keinen Gebrauch von

irgendwelchen ,festen” Punkten innerhalb des Bebkegiches machen, z.B. von Leitern,

Gittern, Starbldcken etc. (s. Regel 1.2.1.).

Dies ist besonders anwendbar bei, aber nicht reghsénkt auf die folgenden Situationen:

» wahrend der Ball an der Oberflache blockiert wirdlt sich ein Spieler am Gitter oder
am der Beckenoberflache fest oder steht auf demprong einer Beckenwand im
Wasser.

» wenn ein Spieler zu irgendeiner Zeit wahrend deaslSpine Beckeniiberdeckung und
z.B. einen Starblock zu Hilfe nimmt, um in das $geschehen direkt an der Oberflache
bzw. unterhalb der Oberflache einzugreifen bzwz@isuchen.

Anderseits ist es erlaubt diese Festpunkte jederaéhenutzen:

* wenn man sich an einem Gitter oder an der Beckefiablee festhalt, um beim Start
der Spielhalften eine gute Startposition zu bekommenn das Spiel gestartet wird.

* Wenn sich ein Torverteidiger von der Beckenseitd@kt, um schneller zum Tor zu
gelangen.

» Wahrend einer Erholungszeit sich an einem Gitredexr Beckenseite oder an den
Startblocken fest zu halten.

* Unter Zuhilfenahme von irgendwelchen vorhandenestgemkten flr das Verlassen des
Wassers.

Absichtliche Spielverzdgerung

Eine Mannschaft die absichtlich das Spiel verzgd@amnn vom Schiedsrichter verwarnt

werden und danach mit einer Zeitstrafe belegt wer@ier Spieler/die Spielerin die zuletzt

fur die Verzégerung verantwortlich ist, wird mitrdgtrafe belegt). Sofern dies erforderlich
erscheint, wird die Spielzeit verlangert (siehe &&31.10).

Die Schiedsrichter sollen sicher stellen, dassviieanschaften ausreichend Zeit haben, um

zu ihren Position zuriick zu schwimmen, die Ausniigsgegenstande, die durch einen

Gegner in Unordnung gebracht wurden, wieder in Ongrzu bringen usw. Die

Schiedsrichter sollen in Bezug auf Ersatzspiekexifflel handeln, wenn eine Mannschaft

einen verletzten Spieler hat oder wo immer einedfibn dies erfordert.

Diese Regel ist besonders anwendbar, aber nichiesahrankt auf die folgenden

Situationen:

+ Das filhrende Team versucht nicht in Ubereinstimmuitgler Absicht dieses Sports
zu spielen, wenn z.B. ein Spieler sich immer daitrdem Ball einrollt, wenn ein
Gegner in die Nahe kommt.

* Wenn sich eine Mannschaft in irgendwelchen Situaiobesonders lange Zeit 1asst
und dadurch sich ein zusatzliches Time-out verdchaf

« Wenn ein Team bei Spielen, in denen nicht mit eifek Zeit gespielt wird, sich
unndtigerweise lange Zeit fur die Ausfiihrung eiReswurfes nimmt usw.

Regelverletzungen zur Verhinderung eines Tes

Jede Art von Regelverletzungen unmittelbar am Ter @auf dem Wege zum Tor , die

ziemlich sicher verhindert, dass ein Tor erzieltdwi

In Grenzfallen, bei denen der Schiedsrichter sichtrsicher ist, ob eine ziemliche gute

Torchance verhindert wurde, kann auch nur eines#afe gegeben werden.
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6.1
6.1.1

6.1.1.a
6.1.1.b

6.1.2
6.1.2.a

6.1.2.b
6.1.3
6.1.4
6.1.4.a

6.1.4.b

Diese Regel ist besonders anwendbar bei, abermslchrankt auf die folgenden

Situationen:

» einen Torverteidiger/Torverteidigerin, der sichemZuhilfenahme der Beckenwand in
das Tor druckt, wenn der Angreifer versucht, ihmvbor zu entfernen.

» Ein Torverteidiger/einen Torverteidigerin, der sarh Torrand oder an einem der
Torstabe festhalt, wahrend der Angreifer versubintyom Tor zu entfernen.

» Ein Torverteidiger, der das Tor als einen ,festenk®‘ benutzt um einen Angreifer
von einer guten Torsituation entfernt zu halten.

» Ein Verteidiger, der einen Angreifer ohne Ballbesibm Tor entfernt, wenn sich die
angreifende Mannschaft in guter Torwerfpositionirumkkt.

* Wenn ein (oder mehrere) Spieler einer Mannschaéire{oder mehrere) gegnerische
Spieler festhalt, der nach einem Ballwechsel zumstawimmen will, um dadurch zu
verhindern, dass die Angreifer in Uberzahl sind.

Die Schiedsrichter sollen sich bewusst sein, das$#in normalerweise nur ein Strafwurf

oder eine Zeitstrafe gegeben werden. Im Fallewportlichem oder gewalttatigem

Verhalten (Regel 5.1.1. und 5.1.2.) wird empfohkawohl einen Strafwurf als auch eine

Zeitstrafe zu geben.

Strafen

Verwarnungen
Grinde fir eine Verwarnung
Eine Verwarnung kann gegen jeden Spieler oderljmienschaft auf Grund eines
RegelverstolRes gegen dieses Regelwerk ausgespnwehdegn in Bezug auf
unangemessenes oder provozierendes Benehmen.

Generell gibt es zwei Grunde fur die Schiedsricbtee Verwarnungen auszusprechen:

Ungewolltes Verhalten abzustellen

Den Spieler zu verwarnen dass, falls edamtRegelverstol3en fortfahrt, er eine
Hinausstellung nach Regel 3.1.6.b riskiert.

Wenn Verwarnungen nicht die gewinschte Auswirkumigdas Verhalten haben, wird
geraten, direkte Strafen anzuwenden (siehe Rebpel 5.

Ablauf fir Verwarnungen

Der Schiedsrichter darf das Spiel sofargénonechen, um eine Verwarnung auszusprechen.
Das Spiel wird fortgesetzt mit einem Freiwurf gegém Mannschaft, die das Foul
verursacht hat.

Der Schiedsrichter darf eine Verwarnungresith einer anderen Unterbrechung des Spiels
aussprechen. Das Spiel wird fortgesetzt, wie \gefgen, als ob keine Verwarnung
ausgesprochen wurde.

Verwarnungsanzeige
Der Spieler oder das Team sind verbal und visuellerwarnen. Die Verwarnung wird im
Protokoll eingetragen. Vorzugsweise sollten beidgeischaften tiber den Grund der
Verwarnung informiert werden. Mannschaftsfuhredrnvischaftskapitdne missen sehr auf
die Bemerkungen der Schiedsrichter achten.

Ein Spieler, der sein Verhalten fortsetzt

Wenn ein Spieler sein Verhalten, fir dagewarnt wurde, fortsetzt, darf der
Schiedsrichter fur jede Wiederholung wahrend dsichen Spieles dies mit einer
Zeitstrafe ahnden.

Falls ein Spieler wiederholt verwarnt wuoder Spielunterbrechungen auf Grund
verschiedener Regelverstosse verursacht sollteBdlidsrichter prifen, ob der Spieler

CMAS Under Water Rugby Commissi@eptember 15th, 2007 Page 29 of 35



6.1.5
6.1.5a

6.1.5.b

6.2

6.2.1

6.2.2

6.2.3

6.2.4
6.2.4.a

6.2.4.b

6.2.5
6.2.5.a

6.2.5.b

eine grobe Missachtung der Regeln, der GegnelSdaedsrichter etc. zeigt und
Zeitstrafen (siehe Regel 5.1.1) in Betracht zieben. den Spieler durch Anwendung der
Regel. 3.1.6.b hinausstellen.

Wiederholter Regelverstol3 durch eine Mannsclfita Mannschaftsverwarnung

Falls 2 Spieler derselben Mannschaft figleerhbare Regelverstt3e verwarnt werden, soll
die 2. Verwarnung als Mannschaftsverwarnung gel@er. Schiedsrichter zeigt dies durch
ein visuelles Zeichen an (siehe Regel 3.1.10).

Fir die restliche Spieldauer wird eine Zeitstrafiejéden Spieler verhéangt der denselben
Regelverstol3 begeht.

Wenn eine Mannschaft wiederholt verwarmtiir Spielunterbrechungen oder
Unterbrechungen wegen verschiedener Regelvers&ifdesacht sollten die Schiedsrichter
bedenken, ob die Mannschaft eine grobe Mi3achtendrégeln, Gegner, Schiedsrichter
etc. zeigt und Zeitstrafen in Betracht ziehen.

Freiwurf

Grunde fur Freiwirfe
Ein Freiwurf darf durch den Schiedsrichter verhamgtden bei Regelverstdl3en gegen die
Regeln 5.1.7- 5.1.18.

Freiwurf freigabe
Der Schiedsrichter gibt das Signal fur einen Frefwegen die Mannschaft, die das Foul
verursacht hat. Der Freiwurf wird im Protokoll gatragen.

Ballumgang durch die verursachende Mannschaft
Die Mannschatft, die den Freiwurf verursacht hatssnden Ball auf den Boden fallen
lassen. Wenn dies nicht geschieht, kann diespaédv@rzégerung gesehen werden und mit
einer Zeitstrafe oder zumindest mit einer Verwaggaahndet werden (siehe Regel
5.1.11).

Positionierung beim Freiwurf
Ein Freiwurf wird immer durch einen Spieler an Wéasseroberflache ausgefihrt.

Wenn eine Mannschaft einen Freistol iredgmen Spielhalfte zugesprochen bekommt,
wird dieser in der Mitte des Spielfeldes (Mittelptyausgefiihrt.

Wird der Mannschatft ein Freiwurf in der gegschen Spielhalfte zugesprochen, so wird
dieser dort ausgefuhrt wo die Regelwidrigkeit gesgtaber nicht ndher wie 3 m zur
gegnerischen Auswechsellinie.

Freiwurfausfihrung

Ein Spieler befindet sich mit dem Ball achtigen Platz an der Wasseroberflache; er ist
der Freiwurf ausfihrende Spieler.
Wenn er den Ball an der Oberflache hélt, sollteStdniedsrichter dies so auslegen, dass der
Spieler den Freiwurf ausfiihren mdchte. Der Schieldter soll das Spiel freigeben, sobald
er/sie das fur gerechtfertigt halt in Bezug aufeardSchiedsrichterpflichten.

Falls er den Ball unter der Oberflache halt, salke Schiedsrichter es so auslegen, dass der
Spieler mehr Zeit braucht, bevor der Freiwurf angethwird. Der Schiedsrichter sollte
ausreichend lange Zeit lassen bis zur Freigab&piets.

Alle Spieler der gegnerische Mannschaftsatisich aul3erhalb der Freiwurfzone aufhalten
(siehe Regel 1.2.8) bis der Freiwurf ausgefihrtdearist.
Jeder Gegner innerhalb der Freiwurfzone befindét isi einer falschen Position und darf
erst ins Spiel eingreifen, wenn er sich wieder @b der Freiwurfzone befindet. Es ist
dabei unbedeutend, ob das Startsignal schon gegealree und der Ball schon gespielt
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6.2.5.d

6.2.5.d

6.2.6

6.2.7

6.3
6.3.1
6.3.1.a

6.3.1.b
6.3.1.c
6.3.1.d

6.3.1.e
6.3.1.f

6.3.1.9

6.3.1.h

wurde. Der Spieler muss sich aus der Freiwurfzonaus bewegen, bevor er/sie wieder in
das Spiel eingreifen darf.

Der Freiwurf muss innerhalb von 3 Sekunakerh Freigabe ausgefiihrt werden. Der den
Freiwurf ausfihrende Spieler darf sein PositionMasser nicht verandern, bevor der Ball
abgegeben wurde. Der Ausfilhrende muss den BabtzZosgelassen haben, bevor er ihn
wieder in Besitz nehmen darf.

Ein Gegner, der den erforderlichen 2 m &t$tzum Gegner nicht einhalt und in das
Spielgeschehen eingreift, wird verwarnt. Danactdwei jedem Vergehen gleicher Art
wahrend des gesamten Spieles eine Zeitstrafe wgith&rehe Regel 5.1.14)

Signal fur den Start eines Freiwurfes
Der Freiwurf wird von dem Schiedsrichter freigegebaer zuvor das Spiel unterbrochen
hatte. Dies trifft nicht zu, falls gleichzeitignel Zeitstrafe oder eine Verwarnung
ausgesprochen wurde, da der Spielleiter den bestr8pieler erfassen, den Protokolltisch
informieren, das Zeitnehmen zu Gberwachen hat, @&r. Spielleiter gibt daher bei einer
Zeitstrafe oder Verwarnung das Spiel frei.

Unkorrekter Freiwurf
Wird der Freiwurf nicht ordnungsgeman ausgefuhhéle die andere Mannschaft den
Freiwurf.

Zeitstrafe
Zeitstrafe

Eine Zeitstrafe erfordert, dass der betn&fSpieler sich unverziglich zur Strafbank begibt
und dort verbleibt bis zum Ablauf der 2 Minutenedtive Spielzeit. Keine andere Person
darf sich innerhalb der Strafbankzone aufhalteer $pieler darf sich wahrend eines Time
Outs, der Halbzeit, bei in Spielverlangerungspausghbeim Strafwurfwerfen zu seiner
Mannschaft begeben.

Die Zeitanzeige fur die Zeitstrafe wird oér Spieluhr angehalten und gestartet.

Die Mannschaft spielt wahrend der Zeitstrait einem Spieler weniger im Wasser.

Falls der Spieler, gegen den eine Zeitstrafhangt wurde, einen Strafwurf verursacht hat
(siehe Regel 5.1.19/5.1.1) oder die Zeitstrafehrader gleichzeitig mit dem Strafwurf
verhangt wurde, beginnt die Zeit fir die Strafd,ex@nn das normale Spiel nach
Ausfihrung des StrafstoR3es wieder gestartet wird.

Die gegnerische Mannschaft erhélt ein Fndiw
Falls der Schiedsrichter nicht weil3, wetcBgieler den Regelverstol3 begangen hat, oder
ob die Zeitstrafe durch ein Nicht-Spieler im Wedhseeich verursacht wurde, bittet er die
die Mannschaft, einen Spieler zu bestimmen oddadrirgendeinen Spieler aussuchen,
wenn die Mannschatft nicht reagiert.

Wenn ein Spieler, der eine 2 Minuten Stbefleommen hat, sich nicht sofort zur Strafbank
begibt oder in irgendeine Weise Missachtung gegeiidtscheidung oder irgendeine
Person zeigt, kann er eine weitere 2 Minute Stbal®mmen. Das bedeuten 2+2 Minuten
Strafzeit. Die beiden Zeitstrafen werden als 2as&e Zeitstrafen angesehen, z. B. bezogen
auf die Regel 6.3.6.

Ein Spieler, der sich weiterhin regelwidrig verhdkrf hinausgestellt werden nach Regel
3.1.6.

Wenn eine Zeitstrafe fur einen VerstoR gdgegel 5.1.3 gegeben wird (zu viele Spieler
im Wasser), muss der Schiedsrichter sicherstallass bei der Fortfiihrung des Spiels die
Mannschaft die korrekte Anzahl an Spielern im Wahsg
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6.3.1.i

6.3.2

6.3.3

6.3.4

6.3.5

6.3.6

6.3.7

6.4
6.4.1

6.4.2

Strafen kénnen auch fur Verstol3e gegeRdeeln 5.1.1 und 5.1.2 (unsportliches und
gewalttatiges Verhalten) auch unmittelbar nachBeandigung des Spiels ausgesprochen
werden, wenn das Verhalten im Zusammenhang mitSiaed steht.

Die Strafen mussen ganz normal im Spielprotokalinerkt werden.

Grunde fur eine Zeitstrafe

Zeitstrafen dirfen vom Schiedsrichter verhangt wedgr Versté3e gegen die Regeln 5.1.1
—5.1.12 oder nach wiederholtem Verstol3 gegen dgjee Regel.

Es ist zu bemerken, dass Regelverstol3e gegen Red@eln- 5.1.12 auch nur mit einem
Freiwurf geahndet werden. Der Schiedsrichter éisiet, ob er mit einer Zeitstrafe oder
einem Freiwurf ahndet, auf Grund z. B. potentielheler tatsachlichen Verletzungen, einem
Vorsatz, einer Wiederholung, mdglichen VorteilsarrBeachtung der allgemeinen
Spielentwicklung und Spielstimmung.

Umgang mit dem Ball durch die angreifende Mamschaft

Die Mannschatft, die den Regelverstol} verursachinmags den Ball auf den Boden fallen
lassen. Eine Missachtung kann als provozierend aldeSpielverzégerung angesehen
werden und mit einer Zeitstrafe oder zumindesteimér Verwarnung geahndet werden.
Der Verursacher des Zeitstrafe

Wenn das Foul begangen wurde, muss der verursaah&pieler, nach Aufforderung
durch den Schiedsrichter, sich sofort fir 2 Minuten Strafbank begeben. Der bestrafte
Spieler muss im Bereich der Strafbank sein, beasr3piel fortgesetzt wird.
Signalgebung am Ende der Zeitstrafe

Die Strafbank soll in unmittelbarer Nahe aber deltgetrennt sein vom
Auswechselbereich.

Wenn die letzten 10 Sekunden angebrochen sinddeetichiedsrichter oder sein
Assistent einen Arm, nach Ablauf der Zeitstrafedader Arm deutlich herabgesenkt.
Wahrend der letzten 10 Sekunden der Zeitstrafed#arEpieler, der die Zeitstrafe
bekommen hat, den Auswechselbereich betreten. Méedech ein anderer Spieler, der
ihn ersetzt, darf ins Wasser bevor die gesamtéz8itabgelaufen ist ( siehe Regel 3.1.10).
Beendigung der Zeitstrafe vor Ablauf der Zaiden

Wenn eine Mannschaft infolge der Zeitstrafe(n) mteyzahl spielt und die gegnerische
Mannschaft ein Tor erzielt, gilt die &lteste Zea&t als beendet.

Wenn bei beiden Mannschaften die gleiche AnzahlSpielern auf der Strafbank sitzt, gilt
bei keiner von beiden die "Unterzahl" - Regelung.

Wenn ein Spieler eine Mannschaft hinausgestellteund beide Mannschaften haben ein
Spieler auf der Strafbank, gilt bei keiner von legidlie "Unterzahl" - Regelung, obwohl
ein Mannschaft mehr Spieler im Wasser hat.

Bemerkung: Ein hinausgestellter Spieler nach R&deb.a oder 3.1.6.b kann keine
Zeitstrafe bekommen und geht auch nicht auf dieflisank

Die Regel muss auch bei Strafwirfen beachtet werden

Zeitstrafen wahrend der Entscheidung durch Safwurfwerfen

Besondere Regeln beziglich Strafwurfwerfen sindegeln 4.3.5.b und 4.3.5.c enthalten.

Strafwurf

Grunde fur Strafwirfe

Eine Strafwurf darf bei einem Verstol3 gegen RedgellS gegeben werden.

Umgang mit dem Ball durch die verursachende Bhnschaft

Die Mannschatft, die den Regelverstol} verursachinmags den Ball auf den Boden fallen
lassen. Eine Missachtung dieser Bestimmung kérgateravozierend oder als
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6.4.3
6.4.4
6.4.4.a
6.4.4.b
6.4.4.c
6.4.4d
6.4.4.e
6.4.4.f
6.4.4.9
6.4.4.h

6.4.4.]
6.4.4.]

6.4.4.k
6.4.4.
6.4.4.m

6.4.5
6.4.5.a
6.45.b

6.4.5.c

6.4.5.d
6.4.6

Spielverzégerung gesehen werden und mit einertéadsoder zumindest mit einer
Verwarnung geahndet werden.

Ablauf des Strafwurfes
Ein Strafwurf wird innerhalb der effektiven Spialzausgefuhrt und die Spielzeit muss
verlangert werden, um ihn zu Ende zu bringen

Durchfuhrung des Strafwurfes

Der Strafwurf wird von einem Spieler vodgeMannschaft am dem Tor der regelwidrigen
Mannschaft ausgefihrt.

Kein Spieler darf sich weder in einer Zedffe befinden noch ein herausgestellter Spieler
sein.

Die Mannschaften wahlen selbst ihre Spealst die die Strafwirfe werfen sollen. Alle
anderen Spieler halten sich wahrend des StrafwartfBerhalb des Spielfeldes auf.

Sie durfen in der Einwechselgasse liegen.

Der Angreifer soll vom Zentrum des Spieléd aus starten

Ein Unterwasserschiedsrichter gibt dem ifigrden Ball
Der Torverteidiger muss sich Giber seinembBEdinden und darf bei Freigabe nicht mehr
als 2 Meter von der Torwand entfernt sein.

Der Spielleiter gibt das Spiel frei. Mérd Signal wie fiir den Spielbeginn, einem langen
ununterbrochenem Ton.

Der Torverteidiger darf den Gegner niclgrarien, bevor beide abgetaucht sind.

Der Angreifer hat nach dem Anpfiff 45 Selan Zeit ein Tor zu erzielen.

Wenn der Torverteidiger abgetaucht ist, srersdie ganze Zeit tber in Reichweite des
Tores bleiben. Das bedeutet das der Torverteigegier Position einnehmen kann (sitzend,
flach liegend, etc.) er muss aber zu jeder ZaiteinLage sein, das Tor berihren zu kénnen
in dem er einen Arm oder ein Bein ausstreckt, clamee Position zu verandern.

Der Torverteidiger darf sich nicht freiwillig vomorf entfernen. Wird er vom Angreifer
vom Tor weggezogen oder weggeschoben, so mus&en, @ nicht lAnger festgehalten
wird, zum Tor zurlck.

Der Torverteidiger darf nicht den Angreiter Oberflache bringen. Es muss betont
werden, dass es der Ball ist, der zur Oberflacheaght werden soll.

Angreifer und Torverteidiger dirfen wiedelthauftauchen.

Die Schiedsrichter durfen die Mannschafieht tber den Ablauf der 45 Sekunden
informieren. Der Mannschaftsfuihrer und die Manadidtkameraden dirfen die Spieler
von ihrer Halfte aus informieren.

Der Strafwurf ist beendet

Wenn der Angreifer ein Tor erzielt hat,

Wenn der Torverteidiger den Ball erringtl itm kontrolliert Gber die Wasseroberflache
halt.

Wenn das Spiel auf Grund einen Regelvedtioth Angreifer oder Verteidiger
unterbrochen wurde. (siehe Regel 6.4.6 und 6.4.7)

Wenn die 45 Sekunden abgelaufen sind, dase ein Tor wurde.

Regelwidriges Verhalten des Verteidigers
Falls der Strafwurf wegen ein Regelversto3 durehvieteidiger unterbrochen wird, wird
der Strafwurf wiederholt (siehe Regel 4.1.2).

Falls der Regelverstol? wahrend der normalen Spielree Zeitstrafe zu Folge gehabt
hatte, dann erhalt der Spieler auch in diesemdtadl Zeitstrafe. Die Zeitstrafe beginnt mit
dem Start des normalen Spieles.
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6.4.7

6.4.8

6.5

6.5.1

6.5.2

Die Zeitstrafe wird typischerweise in den folgend&tien verhangt, ist aber nicht begrenzt
auf die folgenden Situationen:

» unsportliches Verhalten

» gewaltsames Spiel, treten, schlagen.

Regelwidriges Verhalten durch den Angreifers

Wird der Strafwurf durch unkorrektes Verhalten degreifenden Mannschaft
unterbrochen, erhalt die gegnerische MannschafBadirund das Spiel wird so
freigegeben, als ob ein Tor erzielt worden warehisiRegel 4.1.2).

Falls der Regelverstold wahrend der normalen Spielre Zeitstrafe zu Folge gehabt
hatte, dann erhalt der Spieler auch in diesemdtadl Zeitstrafe. Die Zeitstrafe beginnt mit
dem Start des normalen Spieles.

Die Zeitstrafe wird typischerweise in den folgen@tuationen verhangt, ist aber nicht
ausschlie3lichen auf diese Situationen beschrénkt

* gewalttatiges Spiel, treten, schlagen, etc.

» unsportliches Verhalten

Strafwurfwerfen

Besondere Regeln bezlglich des Strafwurfwerfenisiftegeln 4.3.5.b und 4.3.5.c
enthalten.

Vorteilsregel und verzdgerte Unterbrechung

Die Anwendung der Regeln 6.5.1 and 6.5.2 macheisdees flissiger. Auf der anderen
Seite, konnte es eine Regel konform spielende Mdmafisfrustrieren und ein regelwidriges
Verhalten fordern, da oft geglaubt wird, dass Sts$riehter Verstdl3e nicht sehen.
Schiedsrichter sollten daher empféanglich sein fé@rStimmung eines Spiels und die
Anwendung von Verwarnungen und Freiwirfen in Bédttaiehen statt der Anwendung
der Vorteilregel und verzdgerten Unterbrechung.

Weder die Vorteilsregel noch die verzégerte Unecbung sollen zur Anwendung
kommen, wenn der Verstol3 eine Hinausstellung zgeFbdben wirde (siehe Regel 3.1.6.a
oder 3.6.1.b).

Vorteilsregel

Falls zu irgendeiner Zeit wahrend des Spiels dareSisrichter entscheidet, dass ein
Regelverstol3 den Vorteil der Ball fuihrenden Manafiahicht beeinflusst, darf das Spiel
weiterlaufen lassen so, als ob kein Verstol3 stattgien hat. Dies wird als Anwendung
der Vorteilsregel bezeichnet.

Falls der Verstol3 sich wiederholt, wird geratee, \dorteilsregel nicht anzuwenden

Falls der Verstol3 einen gewalttatigen Charakteitdigsoll der Vorteilsregel nicht
angewendet werden.

Verzogerte Unterbrechung

Wenn ein Schiedsrichter meint, dass sich ein Regstief nicht nachteilig auf den Vorteil
der gefoulten Mannschaft auswirkt, darf er das ISfrekurze Zeit weiter laufen lassen, um
zu sehen wie sich die Situation entwickelt.

Falls die gefoulte Mannschatft keinen Vorteil aus $Situation ziehen kann, sollte die
Unterbrechung erfolgen und eine Verwarnung, eimkrd, eine Zeitstrafe oder ein
Strafwurf gegeben werden.

Dies betrifft insbesondere folgende Situation, asienicht ausschlie3lich nur darauf
beschrankt.

* Die verteidigende Mannschaft wendet unsaubere 3@k das Tor zu verteidigen und
der Schiedsricher wartet ab, ob dennoch ein Toelexxird.
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7.1.1

7.1.2

7.1.3

7.1.4

7.1.5

7.1.6

Organisation

Verantwortungen fir das Spielfeld

Der veranstaltende Club oder die Verband ist verartlich dafiir, dass das Spielfeld, die
Tore, und der Ball den Regeln entsprechen.

Verantwortung fir Regelanderungen bei einer Misterschaft

Der veranstaltende Club oder die Verband ist verarilich fiir das Bekanntgeben von
Regelanderungen, die fur die Meisterschaft geltdiers. Bei Welt- und
Zonenmeisterschaften missen Regelanderungen \autadr die CMAS genehmigt
werden.

Verantwortung fiir das Personal

Der veranstaltende Club oder die Verband ist veraritich dafiir, dass entsprechendes
Personal zur Verfiigung steht flr das Fihren demkotis und fir alle zusatzlichen Dinge,
die fur das Fuhren des Protokolls erforderlich sind

Verantwortung fur die Bélle

Der veranstaltende Club oder die Verband ist verartlich dafiir, dass zumindest je ein
Ball fur Damen und Herren zur Verfligung steht, dksm Regeln entspricht. Er ist auch
verantwortlich fir die Bereitstellung von Netzereo@8ehaltern zur Aufbewahrung der
Spielballe.

Verantwortung fir die Ausristung de Schiedsghter

Der veranstaltende Club oder die Verband ist vevrarilich fiir die Bereitstellung von
Pressluftatemgeraten fur die Unterwasserschiedsricidie Pressluftatemgeréte sollen
geeignet sein schnelle Bewegungen, die erfordesiioth, dem Spielverlauf im Becken zu
folgen, d.h. sie durfen nicht ausgerustet seingnauf2en Tarierwesten mit Widerstand
bildenden Taschen etc. Lungenautomaten mussefemlagen funktionieren, da sich
Schiedsrichter haufig in allen raumlichen Lagerhaltén missen.

Der veranstaltende Club ist verantwortlich fir Bereitstellung von Bleigurteln, bei denen
es leicht erméglichen ist, die Gewichte zu variere

Die Spieler/Spielerinnen spielen auf eigenBssiko
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